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EDITORIAL

Prof. dr. Dora Stanislau

Generatia Z promoveaza toleranta si speranta in mai bine.
Optimismul si increderea in propriile forte. Diversitatea culturala si
deschiderea catre nou. Inovatia si afirmarea eului. Sondarea
subconstientului si depasirea limitelor cotidianului. O tehnica a
emotiilor pozitive si o cautare perpetua a metafizicului.

De maine...

Prof. dr. Dora Stanislau

Vom folosi camerele de luat vederi doar pentru inimile noastre,
Pentru a observa mai bine dragostea ascunsa

in pulsul negru al mortii,

Intr-o imbritisare a eternitatii.

Sa marim imaginea

Si sa vedem roseata din obrajii timpului.

De maine va fi pace...
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Proiectele Europene Erasmus + - O sansa de
dezvoltare profesionala pentru fiecare elev

Prof. Dr. Ing. Cosmin Florian CRISTEA

De la intrarea Romaniei in Uniunea Europeanad, Colegiul Tehnic Energetic
Remus Radulet a participat atat cu elevi cat si cu profesori la proiecte europene
Comenius, Leonardo da Vinci si Erasmus +. Am avut posibilitatea sa vedem scoli
din Portugalia, Spania, Franta, Anglia, Germania, Italia, Slovenia, Cipru,
Ungaria, Elvetia,Turcia etc. De fiecare data cand vizitam o asemenea scoald ne
simteam jenati de diferenta dintre dotarile noastre tehnice si ale altora. Pe de
alta parte, am constatat ca elevii nostri nu sunt cu nimic mai prejos decat elevii
din scolile europene vizitate.

- UNIUNEA EUROPEANA

Aceastd constatare ne-aobligat —
sa incercam sa facem ceva pentru a Acreditare Erasmus
oferi copiilor din scoala noastra e
conditii mai bune de pregatire, atat
la noi cat si in tari Europene.

Colegiul Tehnic Energetic
”"Remus Radulet” Brasov, este scoala
acreditata ERASMUS+.

Se acorda pentru
COLEGIUL TEHNIC ENERGETIC REMUS RADULET, BRASOV

Tograme Gomunitare in Bomenil

Manica-lleana- .
Alexandra Calota  bw

Am sa va prezint proiectele europene Erasmus+ si MOVETIA, derulate in
ultimii 4 ani la Colegiul Tehnic Energetic "Remus Radulet”, precum si noile
oportunitati de dezvoltare a colaborarilor europene.

In fiecare an, in cursul lunii mai, 16 elevi de la Colegiul Tehnic Energetic ,,
"Remus Radulet” din Brasov, insotiti de 2 profesori, si-au imbunatatit
competentele profesionale, sociale si lingvistice facand practica la Colegiul
Kossuth Lajos din Gyor, Ungaria.

Programul de formare desfdsurat in timpul etapei de mobilitate este
proiectat in conformitate cu modulele vizate de proiectul de mobilitate si in
corespondentd cu curriculum-ul roméanesc al calificarii de Tehnician in
automatizari/ Tehnician in instalatii electrice. In cele 2 saptamani elevii
dobandesc noi competente profesionale si deprinderi de organizare, isi
dezvolta abilitati de comunicare intr-o limba straina.

Elevii au desfisurat activitdti practice in diferite locatii: in laboratoarele
de robotica / instalatii electrice /electronicd din scoald. La centrul Mobilis
Interactive Center unde au programat microbiti si au studiat microscopul
electronic, la Audi Hungaria Project and Training Center au desfasurat activitati
legate de specializarile lor.
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Au vizitat fabrica Audi, sectorul de caroserii unde au invatat despre

importanta sistemelor de automatizare si au vazut cum functioneaza diferite
tipuri de roboti industriali. Tot aici elevii au primit informatii despre ce
inseamna fabrica verde si cum se gospodaresc singuri din energii regenerabile.

in

timpul liber elevii au avut activitati care sa le dezvolte cunostintele si

abilitatile socio-culturale si lingvistice (limba englezd).

In cadrul acestui proiect, elevii viziteaza capitala Ungariei, Budapesta,

capitala Austriei, Viena precum si capitala Slovaciei, Bratislava, dand
proiectului o componenta interculturala importanta.
Beneficiile proiectului Erasmus + sunt:

cresterea calitatii din punct de vedere profesional si socio-cultural,;

oferirea unui cadru de progres educational, transpus in cresterea calitatii
serviciilor oferite;

dezvoltarea competentelor de comunicare, comunicare intr-o limba
strdind, relationare interpersonald, lucru in echipa - dezvoltarea unui
comportament tolerant care sa stimuleze cooperarea, respectul,
intelegerea interumanad, formarea unor cetateni activi si productivi, apti sa
se integreze cu succes in viata comunitatii;

dezvoltarea unui comportament social sanatos, a cetdteniei europene
active;

dezvoltarea colaborarii pentru identificarea punctelor comune din
curriculum si cooperare pe domeniul tehnic.

Multumim colegilor nostri de la Gyor, Dnei director Kaukerné Kovacs Edit si

Dnei profesoare Hornyakné Matyas Erika care au fost alaturi de noi intr-o buna
colaborare de peste 20 ani.
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Mobilitatile desfasurate in ultimii ani, in centrul de formare profesionala,
VITALIS Gut Wehlitz din Leipzig, Germania, au fost mai mult decat un stagiu de
pregatire practica pentru elevii din clasele a X-a si a XI-a.

Pe langa bagajul de cunostinte tehnice acumulate, din domeniul electric si
electronic, elevii Colegiului Tehnic Energetic "Remus Radulet” Brasov, si-au
dezvoltat abilitatile de a lucra in echipd, de a comunica eficient, de a avea
empatie si intelegere pentru diverse comunitati, de a fi pregititi sd aplice
pentru un loc de munca din Uniunea Europeana.
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In cadrul centrului de formare, realizeaza un proiect care consti din
automatizarea unui semafor, incepand de la printarea 3D, pana la realizarea
cablajelor si programarea acestora cu montaje ARDUINO. Tot in cadrul acestui
proiect, se viziteaza capitala Germaniei, Berlin, Dresda si orasul Leipzig.
Multumim Dnei. Johanna Neumann pentru ajutorul dat in buna desfasurare a
tuturor proiectelor noastre.

O altd destinatie a proiectelor Erasmus a constat in pregatirea elevilor
nostri in localitatea Velez Malaga din sudul Spaniei. in cadrul acestui proiect,
elevii isi Insusesc notiuni despre sistemele fotovoltaice, precum si notiuni
despre programarea cu montaje Arduino. Componenta interculturald este
data de vizitarea oraselor Malaga, Frigiliana, Granada, Cordoba si Ronda.
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Multumim colegilor nostri de la scoala IES Juan de la Cierva, pentru
oportunitatea deruldrii acestui proiect, in special Dlui Director Miguel Bueno
Cobos si Dlui Profesor Francis Perez.

in perioada 14-28 septembrie 2024, in cadrul proiectului ERASMUS+ 2023—
1-RO01-KA121-VET-00125770, 8 elevi ai Colegiului Tehnic Energetic "Remus
Radulet” Brasov, insotiti de 1 cadru didactic s-au deplasat in Cipru, in
localitatea Paphos, pentru efectuarea unui stagiu de pregatire profesionald la
firma P Kousios Electrical LTD.
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Elevii au desfasurat activitati profesionale in cadrul firmei, legate de
montarea panourilor fotovoltaice, verificarea functiondrii acestora, activitati
de realizare a tablourilor electrice pentru diferiti consumatori precum si
identificarea si remedierea defectelor din aparatura electrocasnica.

in cadrul deplasarii in Cipru, elevii au luat contact cu cultura si istoria
Ciprului prin realizarea unor deplasari la diferite obiective culturale din Paphos
si imprejurimi.

Multumim Dlui Michalis Papatherapontos, multumim Jimmy pentru
experienta deosebita!
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in perioada 7.04.2025 - 18.04.2025 si in perioada 28.09.2025 - 11.10.2025, 16
elevi ai Colegiului Tehnic Energetic "Remus Radulet” Brasov s-au deplasat in
Turcia in localitatea Nevsehir, pentru efectuarea unui stagiu de pregitire
profesionala la firmele Nissa Electrik si Seyhan Ambalaj Makina.

]
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Elevii au desfisurat activitati profesionale in cadrul firmei, legate de
instalatii electrice si retele electrice precum si de constructia de masini
industriale automate pentru industria alimentara.

In cadrul deplasirii in Turcia, elevii au luat contact cu limba turci,
mancarea traditionald, cultura si istoria regiunii Capadocia. S-au realizat
deplasdri la diferite obiective istorice si culturale din Valea Porumbeilor si
castelul din Uchisar, Biserica ortodoxa Aynali, Muzeul si Galeria de portelan,
Valea Imaginatiei, panorama localitatii Goreme, Moschea principald din
Nevsehir, plimbare in Valea Zemi, plimbare cu cai, seard turceasca si bowling.
Cadrele didactice au vizitat baza materiala a Nevsehi Teknik Ve Endustri Meslek
Lisesi cu profile in domeniul mecanic, auto, electromecanic si electric.

Multumim familiei largite Ozdemir (Oznur, Ebru, Ramazan, Tuncay)
pentru deosebita implicare si firmelor Seyhan Ambalaj Makina si Nissa Electrik
care au asigurat practica elevilor. Atat pentru profesori cat si pentru elevi fost o
experienta deosebita! Multumim Erasmus+, Mulfumim Europa!

9
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De asemenea, Colegiul Tehnic Energetic "Remus Radulet” este organizatie
de primire in cadrul proiectelor Erasmus+.

In perioada 01 aprilie-13 aprilie, Colegiul Tehnic Energetic "Remus Radulet”
Brasov a fost pentru prima datd organizatie de primire VET pentru elevi in
cadrul Proiectului Erasmus +2023-1-ES01-KA121-VET-000124570.

Oaspetii nostri au fost 4 elevi din Spania de la IES Juan de la Cierva din
localitatea Velez-Malaga, insotiti de 2 cadre didactice de specialitate. Realizarea
stagiului de pregatire profesionala a fost efectuat in laboratoarele de Masini si
Aparate Electrice, respectiv Mecatronica.

In acest demers educational am fost sustinuti de Schaeffler Romania si
Draexlmaier Romania. Pe aceasta cale le multumim firmelor partenere pentru
sustinere si profesionalism!

in perioada 02.06.2025 - 06.06.2025, Colegiul Tehnic Energetic "Remus
Radulet” Brasov, a fost gazda pentru 4 colegi de-ai nostri, profesori de la liceul
Nelson Mandela, Poitiers, Franta, intr-un proiect ERASMUS +, Job Shadowing.
Acestia au vizitat scoala noastra, au participat la ore sustinute de colegii nostri,
au vizitat Brasovul si imprejurimile acestuia, au vizitat companii partenere
CTERR. S-au informat despre sistemul educational din Romania, au vizitat
Facultatea de Design de Mobilier si Inginerie a Lemnului din cadrul Universitatii
Transilvania din Brasov, si au participat la ultimul clopotel al claselor a XII-a.
Totodata, s-au pus bazele unor colaborari ulterioare.

Multumim companiilor: AIRBUS Helicopters, Premium Aerotech, Preh
Romania, Schaeffler Romania, ECOPAL, precum si elevilor si colegilor nostri de
la CTERR si Scoala Gimnaziala Nr.31.

10
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In perioada 03.11.2025 - 22.11.2025, Colegiul Tehnic Energetic "Remus
Radulet” Brasov a fost pentru a doua oard organizatie de primire VET pentru 3
elevi in cadrul Proiectului Erasmus+ .

Oaspetii nostri au fost 3 elevi din Franta de la Nelson Mandela Licee
Polivalent, Poitiers, Franta, insotiti de 2 cadre didactice de specialitate.
Realizarea stagiului de pregéatire profesionala a fost efectuat in laboratoarele de
Masini si Aparate Electrice si la Draexlmaier Romania.

Pe aceasta cale doresc sa 1i multumesc Dlui. Gabriel Balasca, colegul nostru
de la Draexlmaier Romania!

Nu vreau sa inchei prezentarea proiectelor Europene fard a vorbi despre
colaborarea noastra cu cei din Uzwil, Elvetia.

In ultimii doi ani, in cadrul proiectului elvetian "Kooperationspartnerschaft
Movetia”, trei profesori de la Colegiul Tehnic Energetic Remus Radulet Brasov
au participat la 3 stagii de pregitire in domeniul Sistemelor fotovoltaice si al
constructiilor sustenabile la Bildungszentrum Polybau, Uzwil, Elvetia, la
Staatliches Berufliches Schulzentrum Waldkirchen, Germania si la Colegiul
Tehnic Energetic Remus Radulet.

11
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Cunostintele acumulate si buna colaborare intre scolile partenere, au dus
la formarea primei clase de scoald profesionala din cadrul liceului cu
specializarea Electrician sisteme fotovoltaice.

Cu aceasta ocazie scoala noastra a infiintat primul laborator de Sisteme
fotovoltaice si a creat primul stand fotovoltaic didactic dupa ideea colegilor
nostri din Elvetia.

Tot in cadrul acestui proiect, 3 elevi au participat la montarea de panouri
fotovoltaice si la constructii de instalatii electrice in localitatea Metis
(Martinsdorf), Jud. Sibiu unde au muncit timp de 5 zile aldturi de alti elevi din
Germania si Elvetia.

Gratie bunei colaborari si implicarii colegului nostru Marc Amman de la
Bildungszentrum Polybau, 6 elevi de la scoala profesionala si un profesor, vor
participa la un stagiu de pregatire de doua saptamani la scoala partenera din
Uzwil, Elvetia in perioada aprilie-mai 2026.

Multumesc pentru aceasta oportunitate Dlui Marc Amman, colegul nostru
de suflet.
Doresc sd multumesc de asemenea Dnei Petronela Piticari, care a fost alaturi
de noi de fiecare data si fara de care acest proiect deosebit nu ar fi avut loc.

12
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Suflete pereche
Al Simone Filip - clasa a XI-a A

\ Frica mea cea mare
Sls “E ca mana ta va disparea

} Si tu te vei evapora
| -/ Castralucirea soarelui in bezna,
/ f “Inghititi de noapte.

intunericul te ia in ghearele sale

iar eu raman cu ecoul cuvintelor tale.
Dar am vazut ca inima ascunsa in durere,
Are speranta, ca si mine

Ca intunericul, intr-o zi, va disparea
Pentru ca vad, in bezna ta, stralucirea,
Care inca ma incalzeste

Siinca spera

Ca suntem suflete pereche.

Agteptare

Sabina Hermann - clasa a X-a ELA

E cevaininima ta
Ce ma cheama tacut si constant.
Un fel de acasa, dar inca
necunoscut, absurd.

Nu stiu ce va fi, dar stiu
ce e acum intre noi doi.
Un foc domol, dar cald.
Sa stii ca eu inca sunt aici
si te astept...

13
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Scoala, la nevoie se cunoaste!
Profesor itinerant Monica Barsan

Copiii care se confrunta cu dificultati de invatare resimt profund esecurile
repetate, ceea ce le afecteaza stima de sine si motivatia. Mediul in care traiesc si
interactioneaza joacd un rol esential in gestionarea acestor dificultati. Parintii
sunt primii care le oferad sprijin emotional si indrumare, insa influenta lor este
adesea limitatda, mai ales in ceea ce priveste integrarea sociala si performanta
scolara.

Profesorii si colegii de clasa au un

impact considerabil asupra acestor SCOQL.&, LA NEVOIE

copii, ajutandu-i sa isi constientizeze SE CUNU.\QSTEI
dificultatile si sa gdseasca solutii e j”“t\:\l = ?ﬁ
pentru a  progresa. Atitudinea Tt e

profesorilor este esentialda — un cadru
didactic empatic, rabdator si dispus sa
adapteze metodele de predare poate
face diferenta in evolutia copilului. De
asemenea, colegii pot influenta pozitiv
procesul de invatare prin sprijin si
incurajare, contribuind la integrarea
copilului in colectiv.

Copiii cu dificultati de invatare observa ca nu reusesc sd atingd asteptarile
parintilor si profesorilor si, de multe ori, nici pe ale lor. Se confrunta cu probleme
in finalizarea temelor, in intelegerea textelor, in scriere sau in exprimare. Aceste
dificultati 1i fac sa creadd ca nu sunt capabili sa reuseasca, ceea ce le afecteaza
increderea in sine. in timp, pot deveni nesiguri, retrasi sau, dimpotriva, pot adopta
comportamente agresive, hiperactive, impulsive, ca o forma de reactie la
frustrarile acumulate. in plus, lipsa succeselor scolare poate determina o scidere
a interesului pentru invatare, ceea ce duce la o participare redusa la activitatile
din clasa si chiar tendinta de a evita scoala.

Sentimentele de inutilitate si inferioritate se pot accentua, afectand
dezvoltarea personald si sociala. Totusi, grupul de colegi si sprijinul oferit in
mediul educational sunt elemente esentiale in dezvoltarea acestor copii. Atunci
cand sunt acceptati intr-un colectiv, acestia se simt 1In siguranta si incep sa 1si
exprime gandurile si emotiile mai liber. Anxietatea, nesiguranta si inhibitiile se
reduc treptat, iar comportamentele problematice se pot diminua pe masura ce
copiii gasesc alte moduri de a se exprima.

Un mediu scolar incluziv, bazat pe intelegere, empatie si adaptare la nevoile
fiecarui copil, poate transforma dificultdtile in oportunititi de dezvotare. Prin
sprijinul profesorilor, colegilor si al parintilor, copiii cu dificultati de invatare 1si
pot descoperi punctele forte, isi pot recapata increderea si pot deveni mai
puternici, atat in plan academic, cat si personal.

14



1 FIICA ZAPEZII

Andreea Epure - clasaa X-a C

BASM FLACAUL, UMBRA '

\U‘\

Era intr-o seara de iarna, cand nametii se asterneau peste drumuri ca
niste plapumi uriase, iar codrul vuia incet la adierea vantului. Cosmin,
fecior de oameni gospodari dintr-un orasel de munte, se porni a se plimba
pe cararea cea alba, caci ii placea sa auda cum scartaie zapada sub opinci
si ar fi vrut sa-si limpezeasca mintea cu racoarea noptii.

Si mergand el asa, cu mainile in buzunar si cu gandurile ratacite pe la
sarbatorile ce urmau, deodata se pomeni invaluit de o umbra neagra ca
smoala, care-l trase cu putere si-1 duse departe, departe, pana in adancul
muntilor cei inzapeziti.

Se pomeni flacdul inchis intre pereti de gheatd, intr-o temnita cum nu
mai vazuse si deasupra lui se indlta o faptura mare si grozava: Umbra, cu
ochii rosii ca jarul si cu vocea ca vantul prin pesteri.

—Sa stii, baiete, ca de azi inainte nu mai esti stapan pe viata ta, ci eu,
Umbra, sunt domnul si parintele fricii tale!

Cosmin, cand il vazu, tresari, dar nu spuse nimic, caci 1i inghetase
glasul in piept. Umbra il incuie intr-o colivie de cristal rece si pleca,
lasandu-1 prada deznadejdii.

Dar nu trecu mult si prin temnita patrunse o lumina subtire, ca firul
de lung, si iatd cd dinaintea lui aparu o fata. Era subtire ca un abur, cu
parul alburiu, ochii verzi si chipul stralucind ca zorile iernii.

—Nu te teme, flacaule, ii sopti ea, lipindu-si fruntea de zid. Eu sunt
Spectru, fiica Umbrei, si, desi sangele lui curge prin mine, sufletul mi-e
strain de rautatea lui.

Cosmin o privea ca nauc, cdci frumoasa era fata, de parca din
colindele de Craciun s-ar fi desprins. Ea ii spuse incetisor, ca un cantec:

Cine calca-n alb de nea,
adevarul va afla,
Cine nu se teme-n drum,

Biruie si cel mai crunt fum.

—Tine minte, flacdule, adduga ea, aceasta este puterea pe care tatal
meu nu o poate birui.
Si, cu o atingere a palmei, zidurile de cristal se topira, lasandu-1 pe
Cosmin slobod.

15



Pornira amandoi pe drumul cel lung si primejdios, caci muntii Umbrei
erau plini de inselaciuni. Umbre negre 1i pandeau din colturi, iar vanturile
suierau ca niste fiare. Dar Spectru nu se lasa, ba cu o scanteie din ochi
aprindea focuri albastre in intuneric, ba cu o vraja ridica poduri de gheata
peste prapastii, ba cu un oftat oprea pana si ceasul de la mana lui Cosmin,
ca sa se furiseze printre pericole.

Si nu doar vrajile le erau de folos, ci si un pic de mestesug din lumea
oamenilor: folosea un telefon aprins ca sa vada harta cararilor, se urcau
intr-un tren parasit care inca mai mergea prin tunelurile muntelui, iar
dintr-un sat uitat cumparara cu cativa banuti un bec de lanterna care-i
lumina ca o stea de mana.

Calatorind asa se apropiara unul de altul. Cosmin ii povestea despre
bucuria sarbatorilor, despre colinde si despre bradul cu beteala, iar fata
asculta cu ochii mari, visand sa cunoasca si ea lumea de afara.

In cele din urma ajunsera la palatul lui Luna, fratele Umbrei. Acesta
ii iIntampina imbracat in platosa argintie, cu chipul bland si stralucitor.

—Stiu ce cautati, le spuse el. Umbra este tare si viclean, dar nu e de
nebiruit. Am pdstrat ascunsd Sabia Luminii Lunii, arma cu care
intunericul se frange. Daca sunteti gata de jertfa si curaj, atunci impreund
putem isprauvi.

Cosmin, Spectru si Luna se pregatira de lupta si pornira catre inima
muntelui. Acolo ii astepta Umbra, urias si infricosator, cu vartejuri de fum
si cu glas ca tunetul.

— Nebunilor, credeti ca ma puteti dobori? Eu sunt stapanul fricii,
domnul umbrelor si al spaimei vesnice! Ascultati la mine ce va spun: stiti-
va pierduti!

Eu sunt cel ce nu piere,

Cel ce pe toti ii infioara,
Nimeni nu scapa din gheara mea,
Nici azi, nici alta oara!
Si se porni asupra lor furtuna.
Eu sunt cel atotputernic,
Peste noapte si durere,
Cine-mi sta impotriva cade,

Pradda umbrei fara vrere!
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Dar atunci Spectru, Luna si Cosmin strigara intr-un glas vraja ce tine
piept tuturor primejdiilor, vraja pe care Umbra o uitase pana atunci:

Cine calcd-n alb de nea,
adevarul va afla,

Cine nu se teme-n drum,

Biruie si cel mai crunt fum.

Sabia Luminii Lunii se aprinse ca o stea cazatoare, iar Cosmin, cu
inima batand ca o toacd, o infige drept in mijlocul Umbrei. Umbra tipa si
Incerca sa se smulga, dar Luna, cu glas adanc si puternic, continua vraja.

Cine poart-n piept luminad,
Umbrei nu i se inchina,
Cine tine drept in gand,

Sabia luminii va auzi strigand!

Si atunci, cu o explozie de lumina purd, Umbra fu zdrobit, sub puterea
Sabiei Luminii Lunii. Umbrele se risipird, vantul linisti muntii, iar aerul se
curata de tot raul. Luna, zambind, ii atinse pe amandoi cu mainile lui albe
si-i trimise inapoi catre orasul lui Cosmin. Si acolo, sub cerul limpede de
iarnd, Spectru canta baiatului un cantec dulce si ciudat, cum nu mai
auzise el niciodatd, si apoi il saruta pe frunte si pe buze. Obosit de drum si
de minuni, Cosmin adormi in bratele ei.

Cand se trezi, Cosmin era in odaia sa. Afara cantau colindatorii, bradul
stralucea cu lumini si era chiar dimineata de Craciun. Se intreba daca
totul fusese un vis ori adevar, dar pe noptierd zari un fulg de cristal
albastru, stralucind ca o inima vie. Si atunci stiu ca Spectru fusese acolo,
si poate avea sa mai fie, candva......
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Despre tine, o parte din mine...
Maria SAmin — clasa a X-a ELA

Despre tine, o parte din mine e prea putin spus. E o parte ce bate cu
fiecare clipa din viata mea, o bataie ce nu se opreste niciodata. Te iubesc
atat de simplu, atat de complicat, dar totodata cu pacat si cu minciuni
nerostite. Imi pare rau ci a fost si fie asa, ci poate nu e despre noi in
aceasta viata.

Mi-as dori, cand voi avea un baiat, sa semene cu tine, sa-i straluceasca
zambetul tdu si sa aiba expresia fetei la fel de caldd, iubitoare si
frumoasa.

Pentru mine tu nu esti doar un baiat, nu esti doar o iubire adolescentina
sau prima iubire, nu esti ,doar niste fluturi in stomac”. Esti ceva viu, ceva
care pluseaza si contribuie la bunatatea mea, care zambeste prin mine.
Esti acelasi om minunat in toate formele tale, chiar si atunci cand te vad
schimbat, distant sau arogant, inca te recunosc pe tine, baiatul cu cel mai
frumos zambet, cu cel mai cald chip, chipul acela angelic greu de uitat .

Te iubesc. Poate nu voi avea curajul sa-ti spun asta vreodata fata in
fatd, fiindca uneori e bine ca doar inima s stie, dar sd stii ca vei trai
mereu in mine. Nu langa mine, ci prin mine, pentru ca eu traiesc stiindu-
te parte din mine.
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Calatorie pe
aripile
timpului
Atena Mihai - clasaaX-aB

Prof. indruméator—Popa
Cristina

Timpul este cel mai misterios
element al existentei noastre. Nu il
putem opri, nu il putem atinge, dar
1i simt{im mereu prezenta. El trece
fard sa astepte pe nimeni, ne duce
Inainte, chiar si cand am vrea sa
ramanem pe loc. Pe aripile
timpului, intreaga noastra viata se
transforma intr-o calatorie plina de

invataturi, de emotii si de
schimbari.
Copilaria zboara cel mai

repede. Abia Invatam sa iubim
jocurile, sa visam cu ochii deschisi
si deja timpul ne conduce spre alta
etapa. Ajungem adolescenti, plini
de intrebari si contradictii, ne
dorim totul, iar zilele par prea
scurte pentru cate ganduri si
dorinte purtam in suflet. Timpul ne
schimba, ne modeleaza, dar ne si
invata. Fiecare an adauga o noua
piesa la puzzle-ul fiintei noastre.
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Privind in urma, descoperim
cat de pretioase au fost clipele
aparent banale. Un zambet, o
imbratisare, toate devin comori de
nepretuit in inima noastra. Timpul
nu iartd, dar in schimb ofera lectii.
Ne invatd sa pretuim prezentul, sa
traim fiecare moment cu sens si
curaj.

Pe aripile timpului, invatam
ca viata este fragild, dar tocmai de
aceea este frumoasa. Trecerea
timpului nu trebuie privita cu
teama, ci cu Intelepciune. Ea ne
aminteste ca suntem trecatori,
dar avem sansa de a lasa urme
frumoase in urma noastra.

Calatoria pe aripile timpului
este un dar si depinde de noi cum
il folosim. Ne poarta tacut prin
amintiri, iubire, pierderi, sperante.
Zboara lin, dar lasa urme adanci.
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ASPECTE FENOMENOLOGICE IN LITERATURA ROMANA
INTERBELICA

Prof. dr. Dora Stanislau

Un fragment adaptat pentru Conferinta Internationala Stiintifica:
,Globalization, Intercultural Dialogue And National Identity” din 17-18 mai, Targu
Mures, din lucrarea mea de doctorat: ,Intimism si degradare in proza romana
interbelica”.

Intimismul factual se poate explica, in general prin stirile de constiinti. in
capitolul ,Despre organizarea starilor de constiintd. Libertatea” din volumul lui
Henri Bergson: ,Eseu asupra datelor imediate ale consgtiintei”, aflam despre
originea starilor ,eului”, despre vointa si despre vocea interioara, despre
ratiunea decisiva si asociatiile de idei.

Toate acestea sunt importante in discutia noastra despre intimism,
deoarece acest concept este un conglomerat de teorii filosofice si psihologice.

,2Determinismul asociationist isi reprezinta eul ca o imbinare de stari
psihice, dintre care cea mai puternicd exercitd o influentd preponderenta
antrenandu-le cu sine pe celelalte.”[1]

Bergson oferd si un exemplu in care se asociazd doud idei; una e a scopului
actiunii, iar alta a miscarii propriu-zise: ,De exemplu, ma ridic pentru a deschide
fereastra gi iatd cd, odatd in picioare, uit ce aveam de ficut - rdméan deci,
incremenit. Nimic mai simplu, vom spune: ati asociat doua idei, aceea a unui
scop de implinit si aceea a unei miscari de savarsit: una, dintre idei a disparut,
pastrandu-se doar reprezentarea miscarii.”[2]

Dar personajul lui Bergson se intoarce in intimitate sa descopere ce
anume a uitat, si descifreze ideea pierduta in constiinta sa.

,Aceasta asociatie este mai mult opera filosofului asociationist care imi
analizeaza spiritul, decat a spriritului meu insusi”’[3], mai spunea tot Bergson.

Putem spune astfel cd intimismul factual isi trage seva din infinitul
starilor de constiinta ale eului. El este stimulat de impulsul ,ratiunii decisive” si
de vointa spiritului.

,Eul” atinge lumea exterioara prin suprafata sa, si cum aceastd suprafata
pastreaza amprenta lucrurilor, eul va asocia, prin contiguitate, termenii pe care
i percepe ca juxtapusi. Teoriile asociationiste se pun de acord exact asupra
legaturilor de acest gen, legaturile dintre senzatii simple si oarecum
impersonale. Dar pe masura ce coboram dincolo de aceasta suprafata, pe masura
ce eul redevine el insusi, stdrile sale de constiinta inceteazd de a i se mai
juxtapune, intrepatrunzandu-se, topindu-se laolaltd si coborandu-se fiecare in
nuantele tuturor celorlalte.”[4]

[1] Henri Bergson, Eseu asupra datelor imediate ale constiintei, Editura Institutul European,
lasi, 1992, p. 117.

[2] Henri Bergson, Eseu asupra datelor imediate ale constiintei, Editura Institutul European,
lasi, p. 118

[3] Ibidem, p. 119

[4] Henri Bergson, Eseu asupra datelor imediate ale constiintei, Editura Institutul European,

lasi, 1992, p. 120
20



Revista Tehno -ArtZ

Astfel, intimismul factual inseamnd punerea In miscare a limbajului si a
corpului in urma starilor de constiinta si a transformarilor majore ale acestora.

,Conceptia mecanicista asupra eului”, preluata din determinism, impreuna cu
,teza libertatii” recompun inca o definitie a intimismului si anume: Colajul
gandurilor, sentimentelor, emotiilor si aspiratiilor cele mai intime care alcatuiesc
o infinita ecuatie a vointei si a motivatiei deciziilor noastre formeaza intimismul
liber de orice constrangere si reprezentare simbolica.

Intimitatea ne permite sd ne regdsim sinele si in aceasta calatorie catre
propriul ,eu”, vom traversa situatii-limita si vom incerca sa depasim stari diferite:
angoasa, teama, spleen-ul, indoiala, mirarea, nedumerirea si toate acestea, prin
intermediul gandurilor si al limbajului. Acest proces de cercetare a sufletului
implicd vointa si perseverentd, iar constiinta este locul de plecare, dar si de
intoarcere in acest drum infinit, circular.

Tot de la Henri Bergson aflam ca ,limbajul desemneazi stirile cu aceleasi
cuvinte pentru toti oamenii”[1] si cd acesta ,nu reuseste si fixeze decat aspectul
obiectiv si impersonal al iubirii, al urii, al miilor de sentimente care cutreiera
sufletul.”[2]

Astfel, putem sd didm gres cand incercam sa decodificAim sentimentele si
semnele sufletului, pentru ca gandirea este infinita in raport cu limbajul, care este
marginit.

Aceasta idee, preluata tot de la Henri Bergson evidentiaza in acelasi timp si
rolul intimismului in exprimarea interioritatii noastre.

O intrebare care se naste este: cum ar rezista intimitatea noastra in fata unui
obiect estetic, oricare ar fi acesta?

,0biectul estetic este, mai inainte de toate, irezistibila si magnifica prezenta
a sensibilului. Ce este o melodie, dacd nu o sclipire orbitoare de sunete care se
rostogoleste asupra noastra? Si ce este un poem, daca nu stralucirea si armonia
cuvintelor care ne incanta urechea?”[3]

Desigur ca intimitatea contine in ea cativa ,anticorpi” pentru arta care se
activeaza atunci cand incepe experienta estetica de orice fel.

In privinta timpului si spatiului intimist vom stabili coordonatele cele mai
importante tinand cont din nou de teoria lui Bergson: ,Existd un spatiu real, fara
duratd, in care fenomenele apar si dispar simultan cu stdrile de constiinta. Exista o
durata reald, ale cdrei momente eterogene se intrepatrund, dar in care fiece
moment poate fi apropiat de o stare a lumii exterioare cu care este contemporan,
separandu-se prin efectul acestei aproprieri de celelalte momente. Din punerea in
comparatie a acestor doud realitati se naste reprezentarea simbolica a duratei,
dedusa din spatiu.”[4]

[1] Henri Bergson, Eseu asupra datelor imediate ale constiintei, Editura Institutul European,
lasi, 1992, p. 120

[2] Ibidem, p. 120.

[3] Mikel Dufrenne, Fenomenologia experientei estetice, Editura Meridiane, vol.I, Bucuresti, p.
147.

[4] Henri Bergson, Eseu asupra datelor imediate ale constiintei, Editura Institutul European,
lasi, 1992, p. 88. 21
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Aceastd reprezentare a duratei se suprapune peste ideea de intimism factual
care aduce cu sine ideea de non-timp, de atemporal si aspatial.

Durata devine imperceptibila atunci cand patrundem in intimitate. Parca ne
stim sufletul de o viata. Acolo, in adancul fiintei noastre, ne pierdem in labirintul
senzatiilor si sentimentelor si nu mai putem iesi, nu mai putem fugi de noi.

Si daca, ,durata” face parte din procesul intimismului, atunci ne intrebam
daca nu cumva si intuitia devine o parte importanta a acestui concept?

Ideea lui Bergson de a ne adanci mai mult in interiorul fiintei noastre, pentru
ca, atunci cand atingem punctul cel mai de jos, sd fim propulsati cu aceeasi
intensitate si presiune inapoi este un punct de plecare in ,teoria intuitiei”
bergsoniene.

Pararelismul fenomenului intuitiei bergsoniene cu cel al intimismului e
evident, deoarece amandoud procesele se desfagsoara prin sondarea eului si prin
coborarea in subconstient.

Dar intimismul e o stare a fiintei, iar intuitia e o forta generatoare. Ele nu se
exclud reciproc, dar se genereaza una pe alta, ca intr-un cerc al puterii.

Amandoud pleacd din ,straturile” constiintei si se intorc, la fel, in constiinta.

Intuitia bergsoniana este si o metoda stralucita de a intra pe terenul artei si al
experientei estetice, iar intimitatea scrisului este un punct cheie in demersul
nostru, este drumul catre ,singuratatea esentiald” a operei si a autorului ei.

Eroul lui Max Blecher din Intamplri in irealitatea imediatd pare sa giseasca
marea singurdtate in fata universului, cand isi descoperd treptat conditia
nemadrginita de fiinta umana.

,In cateva clipe de neliniste, am parcurs astfel toate certitudinile si
incertitudinile existentei mele, pentru a reveni definitiv si dureros in solitudinea
mea.”[1]

Vom proba teoria lui Bergson prin aceasta scriere a lui Max Blecher.

Limitele universului blecherian se contopesc si apoi se desfac intr-o miscare
continuad, iar protagonistul are repetate crize de identitate, simtind cum lumea isi
prelungeste in el tentaculele zdrobitoare.

,Cand privesc mult timp un punct fix pe perete mi se intampla cateodata sa
nu mai stiu nici cine sunt, nici unde ma aflu. Simt atunci lipsa identitatii mele de
departe, ca si cum as fi devenit, o clipa, o persoana cu totul straina.”[2]

Tema solitudinii si a crizei de identitate este sustinuta la Max Blecher in
Intampldri in irealitatea imediatd” si prin motivul grotei sau al locului blestemat-
malul raului, campul pustiu, parcul orasului la fel de pustiu, aleea pe care nu
trecea nimeni niciodatd, odaia necunoscuta.

[1]Max Blecher, intamplari in irealitatea imediata. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p.16
[2]Max Blecher, Intamplari in irealitatea imediata. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p.15
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,Nu exista loc in lume mai trist si mai parasit. Tacerea se depunea densa pe
frunzele prafuite in cdldura statutd a verii. Din cand in cand se auzeau ecourile
trompetelor de la regimente. Chemarile acelea prelungi in desert erau sfasietor de
triste...Departe aerul incins de soare tremura vaporos ca aburii transparenti ce
pluteau peste un lichid care fierbe.

Locul era salbatec si izolat; singuratatea lui parea fara sfarsit.”[1]

E aici un fel de intimitate ,agresivd”, dacd putem sd ne exprimam asa,
pentru ca termenii sunt antagonici si atunci obtinem un paradox al intimitatii.

De fapt, ce este agresiv?  Spatiul? Rabufnirea sentimentelor? Lumea din
jurul tau?

Iatd care este paradoxul: Cu cat intimitatea este mai mult dezvaluitd, cu atat
eul devine mai agresiv, simtindu-se nesigur si expus la pericolul depersonalizarii.

Solitudinea este urmata indeaproape de inutilitatea de a exista, apoi de
inconsistenta limbajului. Cuvintele nu mai pot exprima nimic. Cuvintele se dau
neantului, dezordinii, iar conturul obiectelor se pierde in aspatial.

Intimitatea ,locului blestemat” la Blecher este din nou un paradox al lumii
moderne. Degradarea lumii atinge gradul cel mai inalt in aceste locuri blecheriene
care au trecut de clipa cea plind a intimitdtii, care au amestecat tristetea cu
solitudinea si neputinta intr-o ultima ,irealitate”.

,Simteam vag ca nimic in lumea asta nu poate merge pana la capat, nimic nu
se poate desavarsi. Ferocitatea obiectelor se epuiza si ea. In felul acesta se ndscu in
mine ideea imperfectiei oricdror manifestari in lumea asta, fie si
supranaturale.”[2]

Zadarnicia oricarui gand si oricarui fapt te duce inapoi, ca intr-un labirint al
sufletului, in lumea lui Max Blecher.

Pe drumul acesta intortocheat apare focul purificator, apoi rasar pietrele din
suvoaiele de apa, si ca intr-o vraja stranie un cerc strange in el case, copaci si firul
de ata ca un fir de viata.

yInutilitatea umple scobiturile lumii ca un lichid ce s-ar fi radspandit in toate
directiile, iar cerul deasupra mea, cerul vesnic corect, absurd si nedefinit, capata
culoarea proprie a disperarii.”[3]

Drumul acesta spre nicaieri este calea catre propria fiinta. Plutirea este o
modalitate de a intra in intimitate, intr-un ,moment suprem al crizei”, o plutire in
afara lumii, plina de o placere dureroasa.

Extazul si beatitudinea stau pe acelasi plan in lumea lui Max Blecher cu
dezordinea si decaderea. Degradarea incepe cu plenitudinea intimitatii.

[1]Max Blecher, intamplari in irealitatea imediatd. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p.17

[2] Max Blecher, Intamplari in irealitatea imediata. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p.23

[3]Max Blecher, intamplari in irealitatea imediata. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p. 23
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Redescoperim in simbolurile blecheriene acel ,intimism al rotundului” de care
vorbeste criticul Gaston Bachelard: cercul, scobitura, plutirea, pietrele, numai ca la
Blecher toate semnele de aer, de foc, de pamant si de apa sunt impure si pline de
umbre.

Toate acestea par incluse intr-un ritual al fiintei pierdute si regésite intr-un alt
univers si in acelasi timp in adancurile eului nostru.

In Cerc ne reintoarcem si plutim catre margini, dar niciodata nu le depasim,
asa cum niciodatd nu vom depdsi limitele fiintei omenesti.

In scobiturd siapam, ciutdm, ne adancim, ne cuibarim, ne gisim intimitatea
dorita, dar semicercul ramane deschis catre alte lumi. Scobitura, printre
simbolurile blecheriene inseamna si posibilitatea recreerii, recompunerii unui alt
timp si spatiu, o deschidere catre irealitate.

Dupa forma, scobitura poate fi ascociata imaginii-simbol ce reprezinta cochilia
sau grota de care vorbeste criticul literar Gaston Bachelard in Poetica spatiului: ,,...
de indata ce viata se instaleaza, se protejeaza, se acopera, se ascunde, imaginatia
simpatizeaza cu fiinta ce locuieste spatiul protejat. Imaginatia traieste protectia,
in toate nuantele de securitate, de la viata in cele mai materiale cochilii pana la
cele mai subtile disimulari in simplul minetism al suprafetelor.”[1]

Simbolul scobiturii poarta in el si dialectica ,golului” si a ,plinului”, ori, poate
antagonismul ,duritatii” si ,moliciunii”-termeni pe care 1i intalnim, de asemenea,
in cercetarea blecheriana.

Scobitura e asociatd cu caverna, cu prapastiile dar si cu imensitatea muntilor
la Blecher.

Dar Blecher utilizeaza si alte tipuri de simboluri intimiste - minimaliste:
,obiecte mici si neinsemnate: o pana neagrd de pasare, o carticicd banald, o
fotografie veche cu personagiile fragile si inactuale, ce parca sufera de o grava
boala interna, o tandra scrumiera de faianta verde, modelata ca o frunza de stejar,
vesnic mirosind a cenuse statuta.”[2]

O melancolie amara seaprinde in aceste pagini, iar atunci cand amintirile il
poartd pe erou in copilarie, intr-o calatorie inapoi in timp, senzatia de inutilitate a
fiintei se amplifica din nou.

Intimitatea la Max Blecher se transformé& uneori intr-o senzatie de inutilitate
a fiintei, intr-o criza de identitate.

Intimitatea se naste din opozitia gol/plin, moale/tare, atunci cand lumea
blecheriand este compusa din ,goluri pure”, ca aerul ce pluteste prin ,materia
caldd si moale” a unui univers ,plin”.

[1] Gaston Bachelard, Poetica spatiului, Editura Paralela 45, Pitesti, 2003, p.162
[2]Max Blecher, intamplari in irealitatea imediatd. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p.43.
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Si pentru ci eroul lui Max Blecher din Intampldri in irealitatea imediatd, trece
printr-o ,bizara aventura” existentialista si impicit... intimista, ne vom opri asupra
obiectelor-simbol care intregesc decorul unei lumi ,teatrale” si ,desuete”:
,Materia brutd in masele ei profunde si grele de tarana, pietre, cer sau apa - ori in
formele ei cele mai neintelese - florile de hartie, oglinzile, bilele de sticla cu
enigmaticele lor spirale interioare, ori statuile colorate - m-a tinut intotdeauna
inchis intr-un prizonierat ce se lovea dureros de peretii ei perpetuati in mine.”[1]

Cuvintele ,oglindd” si ,sticla” sunt aici folosite cu sensul de patrundere in
intimitate, sau dezvelire a misterului, ori dezvaluire a secretului.

Bila aceea de sticld cu spirald in interior are uneori efect hipnotic, iar oglinda
are efect de multiplicare a imaginii, ori de marire sau de micsorare a ei.

Cand ,oglinda” si ,sticla” sunt intacte, intervine magia unei alte lumi, pentru
ca vraja e completa, iar noi recreem lumea din apele oglinzii, ori din jocul sferei de
sticla. Dar cand cioburile ,otravesc” spatiul pur al ,eului”, universul isi pierde
echilibrul, dezmembrandu-se si alunecand spre degradare.

Lista de simboluri intimiste continuda la Max Blecher cu cateva obiecte
artificiale reprezentand ornamente foarte ieftine.

O fasie neagrd de matase cu danteld pe margini, florile artificiale si coroanele
mortuare, balciul din luna august ca o ,insula pustie, scidldatd de aureole
dezolate”[2]- toate acestea in care visul, realitatea si amintirile se amesteca in
universul blecherian, reflectd un intimism al lucrurilor marunte si banale, dar de o
stranietate uriasa.

Aceeasi atractie neagra, absurdd e perceputd de catre eroul lui Blecher si
pentru casa din copilarie cu ,,vechituri” si ,obiecte” ale melancoliei si uitarii.

,intr-un colt zicea gramofonul cu palnia rasturnati, frumos vopsita in felii
galbene si roze, ca o enorma portie de inghetata de vanilie si trandafir, iar pe masa
se gaseau diferite stampe din care doud reprezentau pe regele Carol I si regina
Elisabeta.”[3]

Casa bunicului 1i putea provoca eroului uneori crize de identitate, alteori
amintiri ametitoare si senzatii neobisnuite de exaltare si bucurie.

Locul preferat al personajului este acoperisul casei, un loc deschis catre
libertatea de miscare. Apoi mai este podul de unde se vede orasul intreg.

Aici senzatia de plutire ti se naste imediat in minte, iar visul ,omului-
pasdare” devine cel mai ravnit.

[1]Max Blecher, intamplari in irealitatea imediatd. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p. 43
[2]Max Blecher, intamplari in irealitatea imediatd. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p. 58
[3] Max Blecher, intAmpliri in irealitatea imediata. Inimi cicatrizate, Editura Corint, Bucuresti,
2016, p. 63
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Intimitatea se atinge prin ,imensitatea spatiului”, ,acoperisul” si ,podul” fiind
cele doua puncte de plecare in experienta vastitatii.

Solitudinea la Max Blecher e urmata de spaima, o fricd de spatiu deschis si de
inaltime. La fel de mult exista in paginile cartii ,Intamplari in irealitatea imediata”
si o teama de adancime, de miez scobit, de caverna si de grota.

Toate aceste spaime marcheaza teritoriul intimitatii blecheriene si un intreg
univers psihologic.

Deschizand o paranteza, putem spune cd intimitatea ca stare de spirit poate
fi asociatd si cu starile sublimului: cu spaima, cu uimirea, cu placerea si cu
durerea.

Edmund Burke este autorul care gaseste in cartea Despre sublim si frumos
cateva notiuni importante in definirea sublimului: amploarea, nemarginirea,
succesiunea si uniformitatea, abundenta, obscuritatea. De exemplu, Edmund
Burke scrie despre nemarginire ca ,are tendinta de a turna in mintea omului acel
gen de spaimd incantatoare care constituie efectul cel mai autentic si testul cel
mai adevarat al sublimului.”[1]

Apoi uimirea este pentru autor ,acea stare a sufletului in care toate
migcarile sale sunt suspendate, cu un grad oarecare de oroare.”[2]

Iar obscuritatea devine o conditie necesara, dar nu suficienta pentru nagterea
sublimului.

Asadar, intimitatea este sublimul sufletului omenesc, deoarece ea este definita
de pasiune, de durere, de fricd, de emotie si de teama de infinit, sau de spatiu
deschis.

Pentru a intelege mai mult acestesimilitudini, sd ne gandim la Max Blecher si
la crizele eului din IntAmpliri in irealitatea imediati. Acum se vede bine de ce
spatiul intim blecherian atinge uneori sublimul si o datd cu acesta, si ,emotia
nelinistii.”

Obscuritatea toposului blecherian duce la acelasi sentiment de teamad, de
nesigurantd, uneori de groaza.

,Nici 0 pasiune nu rapeste In mod atat de eficace mintii noastre orice
capacitate de a actiona si de a reactiona, cum face frica, deoarece, fiind o
aprehensiune a durerii sau a mortii, frica opereaza intr-un mod care seamana cu
durerea reala.”[3]

Dar in acelasi timp Blecher are in cartile lui si scene luminoase, pline de soare
si de culoare, un soare mai mult nimicitor, decat datator de viata.

O lumina orbitoare inseamna din nou intuneric si teama.

La Blecher spaimele sau crizele sunt date si de maretia lumii in care traieste
eroul: o lume fara spatiu, fara timp, fara limite, uneori supranaturald alteori
onirica si sofisticatd, rece si distanta.

[[]JEdmund Burke, Despre sublim si frumos, Editura Meridiane, Bucuresti, 1981, p.112.
[2]Edmund Burke, Despre sublim si frumos, Editura Meridiane, Bucuresti, 1981, p.90
[3]JEdmund Burke, Despre sublim si frumos, Editura Meridiane, Bucuresti, 1981, p. 91

26



Revista Tehno -ArtZ

O lume a caror dimensiuni se pot modifica, se pot comprima sau | argi si totul
va fi cuprins in pasta compacta a lucrurilor.

Dar sa ne intoarcem la casa copildriei, sursa de inspiratie pentru Max Blecher.
In Dictionarul de simboluri (volumul I) de Jean Chevalier si Alain Gheerbrant,
gdsim semnificatia cuvantului ,,casd” intr-o acceptie psihanalitica:

,Psihanaliza recunoaste mai ales, in visurile cu casa, diferente de
semnificatie, dupa camerele reprezentate si corespunzand diverselor nivele ale
psihicului. Exteriorul casei este masca sau aparenta omului, acoperisul este capul
si spiritul, controlul constiintei, etajele inferioare marcheaza nivelul
inconstientului si al instinctelor”...[1]

Iar casa copilariei eroului blecherian este cu atat mai mult o modalitate de a
patrunde in interioritatea personajului, pentru ca, asa cum spune Bachelard, ,casa
este coltul nostru de lume. Ea este - s-a spus adesea - primul nostru univers.”[2]

Amintirile casei din copilarie se asociaza cu visul si cu poezia, sugereaza tot
Bachelard. Prin sintagma: ,casa adaposteste reveria”, Bachelard dezvaluie rolul
casei care protejeaza visatorul: ,Locuintele din trecut sunt in noi nepieritoare
tocmai fiindca amintirile vechilor locuinte sunt retraite ca niste reverii.”[3]

Un etaj parasit din casa amintirii blecheriene, in care eroul gaseste doar
,2vechituri” si ,obiecte pline de melancolii”, tablouri ciudate, rame facute din scoici,
gramofonul ,cu palnia rasturnatd” umple spatiul irealitdtii sau pe cel oniric si il
goleste pe cel al vietii concrete.

,opatiul in care ne vom trai ceasurile nocturne nu are departare. El e, in
intregime aproape, sinteza intre lucruri si noi ingine. Daca visdm un obiect, intram
in acel obiect ca intr-o cochilie. Spatiul nostru oniric are totdeauna un coeficient
central. Uneori, in visele in care zburam, ni se pare ca ne inaltam foarte sus, dar nu
suntem decat o farama de materie zburdtoare. Iar corpurile pe care le escaladdm
sunt ceruri intime - dorinte, sperante, orgolii.”[4]

Asadar, intimitatea la Max Blecher in Intampldri in irealitatea imediatd se
constituie din mixajul neobisnuit al reveriei cu amintirea peste care suprapune
spatiul lumii reale - modificat, desigur, foarte mult, datorita crizelor de identitate
ale eroului blecherian.

Astfel, intimitatea devine mai mult un proces al schimbarii interioare, decat o
stare datd, intr-un timp precis si intr-un spatiu sigur.

[1lJean Chevalier, Alain Gheerbrant, Dictionar de simboluri, vol.I, Editura Artemis, Bucuresti,
1994, p.258.

[2]Gaston Bachelard, Poetica spatiului, Editura Paralela 45, Pitesti, 2003, p. 36.

[3]Ibidem, p. 38.

[4]Gaston Bachelard, Dreptul de a visa, Editura Univers, Bucuresti, 2009, p. 174.
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Este schimbarea prin solitudine, prin introspectie si prin aventura
recompunerii fiintei, a recreerii ei.

Este schimbarea ,eului” prin melancolia negatiei, dar si prin afirmarea
inutilitatii, ori prin exaltarea visului de a ne depasi propriile limite omenesti.

Eroul lui Max Blecher, din Intampldri in irealitatea imediatd descopera
astfel de unghere si etaje pardsite in casa bunicului sdu, cu ,vechituri si obiecte
pline de melancolii...”

In intimitate timpul se dilata sau se comprimi in raport cu limitele
realitatii tale. Intimitatea e dorinta de a evada din eternitate. E stergerea
masurilor si dimensiunilor oricarei clipe rebele, rapide, reale/ireale.

E redimensionarea spatiului si reconstituirea orelor, minutelor,
secundelor afisate intr-un infraplan al constiintei de sine.

Intimitatea e rescrierea existentei printr-un cod special senzitiv-emotiv-
cognitiv.

Sa ai o lume a ta, dar pe care s-o poti darui si altora, fard ca ei sa fie
prezenti in universul tau. Sa fii umbra lucrurilor tale in eternitatea celuilalt... Sa fii
tacerea secundelor si a clipelor... Sa ai coltisorul tau de indoiala si de ezitare... Sa fii
umbra fiintei tale...

Aceasta e intimitatea!
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Modele de iubire

Luna Decembrie este supranumita
si luna cadourilor. Aceea In care ne-
am obisnuit, in numele unor sarbatori,
sa primim dar sa si daruim. Se spune
cd mai mare bucurie traiesti cand
daruiesti, decat atunci cand primesti.
Acest lucruy, il invatam de la oamenii
buni, cei cu multa bunatate, care ne-
au ramas modele si pe care Dumnezeu
si i-a facut prieteni ai Lui. Astfel,
descoperim cd la fiecare inceput de
Decembrie, cu mic si mare, asteptam
venirea Sfantului Nicolae, care ne-a
obisnuit sa traimun fior aparte, de
bucurie, prin anuntarea sa. Mos
Nicolae este un sfant popular in viata
copiilor, necesar -as indrazni- pentru
bucuria inefabila, ce-o lasd prezenta
sa nevazutd, mereu, in ajunul zilei sale
de cinstire.

Cine a fost Sfantul Nicolae?

Il intalnim intr-o ipostaza dubla. Aceea
de ierarh si parinte al MireiLichiei,din
veacul III-IV, un pastor de suflete de o
adanca smerenie, care, de-a lungul
intregii sale vieti a slujit oamenilor si
care, de la nasterea sa, s-a dovedit un
om ales de Dumnezeu. Imediat dupa
nasterea sa a stat trei ceasuri In
picioare, nesprijinit de nimeni, iar in
zilele de miercuri si vineri sugea o
singurd data din sanul maicii sale, iar
in rest, toata pruncia a supt doar din
sanul drept, ardtand prin aceasta ce
mare postitor si indreptator de suflete
va fi( Vietile Sfintilor).

In viata sa de ierarh a sprijinit
duhovniceste, dar si material, pe toti
cei saraci, aflati in nevoi sau neputinte,
i-a mangaiat si vindecat pe toti cei care
cdutau ajutorul lui.

Prof. Ramona Caprita

,Sfantul Nicolae are aureola unui
om bun, a ierarhului milostiv, aplecat
catre cei suferinzi, citre cei saraci,
catre cei nevoiasi..mai presus de
toate era un om bun..,, Bartolomeu
Anania. Pe acest om bun 1l asteapta
toti copiii, de veacuri, in ipostaza lui
Mos Nicolae. Prin aceasta ipostaza,
Sfantul Nicolae ne indeamnd si pe
noi, mari si mici, la bunatate si
darnicie, la generozitate si iubire

dezinteresati, aratata oricarui
semen de-al nostru, aflat in
dificultate.

Sa-1 imitdm pe Sfantul Nicolae si
sa iubim si noi, asemenea lui, ca sa
castigam prietenia cu Dumnezeu!

Bibliografie
-Vietile Sfintilor, pe luna Decembrie,
Retiparite si adaugite cu aprobarea
Sfantului Sinod, al B.O.R., dupa Editia

din 1901-1911, Editura Episcopiei
Romanului si Husilor- 1992
-Bartolomeu Anania- Despre Sfantul

Nicolae-https://youtu.be/35j2Es RhUk?
si=ESkaJOwIAjBje-Su
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Sfantul Nicolae
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Desen realizat de Teodora Budeanu - clasaa V-a
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Importanta lecturii si a intelegerii textelor la
disciplina fizica
Prof. Imola Antal

Pornind de la citatul fizicianului Albert Einstein, "Daca vrei sa ai un copil
inteligent, citeste-i povesti. Daca vrei sa fie si mai inteligent, citeste-i si mai
multe povesti”, cititul este foarte important in dezvoltarea copiilor, cititul ii
ajuta pe copii In dezvoltarea lingvistica, emotionald, joaca un rol important in
dezvoltarea cognitiva, in dezvoltarea imaginatiei, a inteligentei spatio-
temporala. in afard de faptul c4 prin citit ne imbogétim vocabularul, cand citim
un text ne si imagindm personajele din text, astfel dezvoltam abilitatea de a
invata sa le intelegem sentimentele, simtim si noi aceleasi emotii.

Fizica este o disciplina in care pe langa cunostinte matematice avem
nevoie de imaginatie, care se referd la modul in care gandesc elevii, exploreaza
lumea din jurul lor si inteleg ceea ce experimenteaza. Pentru a intelege textul
unei probleme de fizica elevii trebuie sa aiba cunostinte despre notiunile din
text. Nu orice text de fizicA se poate intelege la orice varsta din cauza
complexitatii lui. A citi o carte nu inseamna doar a cunoaste literele si a putea
citi textul, ci iInseamna ca cititorul poate sa extragd sensul mesajelor scrise,
intelege textul citit, decodifica simbolurile.

Inteligenta spatio-temporala are legatura cu locul unei persoane/obiect in
spatiu si timp, invatam sa percepem locul si timpul unde si cand are loc
povestea, mai are legdturd cu distantele si directiile, inteligenta spatiala ne
ajuta in a citi harti, grafice.

Este necesara stimularea cognitivi astfel incat elevii s& dobandeasca
cunostinte necesare intelegerii textelor, sa-si imagineze cerintele din problema
care de multe ori trebuie sa fie puse si intr-un desen. Daca textul nu este
inteles, nici problema nu poate fi rezolvata.

Iata cateva strategii prin care putem
stimula dezvoltarea cognitivd pentru
intelegerea textului citit.

o impirtirea textului in paragrafe mici si
la sfarsitul fiecarui paragraf elevul
precizeaza ce a inteles si ce nu. Care au
fost cuvintele pe care nu le cunostea.

e Sublinierea ideilor principale.

Imagine generata prin Al
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e Construirea unei "Harti a textului”. Se vor desena ideile principale printr-o
harta conceptuald, schema logicd, folosind ideile principale din text,
imagini, culori, relatii intre idei.

e Povestirea de citre elevi a ceea ce au citit cu cuvintele lor, este importanta
respectarea firului logic al evenimentelor. Persoana care asculta trebuie sa
cunoasca textul pentru a vedea daca elevul respecta ideile principale si
logica evenimentelor.

e Raspunsurile elevilor la intrebarile profesorilor si posibilitatea elevilor de a
formula intrebari.

Toata aceasta procedura necesita timp, implicare si efort, iar cu timpul,
operatiunile mentale se automatizeaza. Ritmul de automatizare este direct
proportional cu potentialul cognitiv de invatare a fiecarui copil si cu
implicarea parintilor, mai ales in primii ani de scoala.

Astfel, se va dezvolta o minte sanatoasa intr-un corp sanatos, ceea ce le
permite copiilor sa obtina performantele scolare dorite.

O carte motivationala si foarte educativa pe care o propun elevilor sa o
citeasca, sau macar sa vizioneze filmul realizat dupa aceasta carte este viata
autobiografica a chirurgului renumit Dr. Ben Carson. Cartea este scrisa de
Insula Ekklesia si are titlul "Maini inzestrate”. In aceasti carte este prezentat
un copil considerat ”"fara valoare”, cu note proaste care avanseaza pana devine
chirurg. lar ideea principala a fost cd el a inceput sa citeasca si prin citit a
inceput sd aibd imaginatie si cunostinte in foarte multe domenii.

Bibliografie
https://viataverdeviu.ro/beneficii-mentale-cognitive-citit
https://www.shakespeare-school.ro/dezvoltarea-cognitiva-a-copiilor-ce-inseamna-
si-cum-poate-fi-stimulata/
https://www.suntparinte.ro/intelegerea-textului-citit
http://psiholog-pentru-copii.ro/strategii-pentru-intelegerea-textului-citit/
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E bine de stiut!!!

Forme de precipitatii si fenomene atmosferice

Prof. Imola Antal

Precipitatiile sunt fenomene in care apa cade din atmosfera.

PLOAIE
Ploaia este o forma de precipitatie atmosferica sub
forma de picaturi de apa provenite din condensarea
vaporilor din atmosfera. Ploaia se formeaza cand
diferite picaturi de apd din nori cad pe suprafata
Pamantului in forma lichida.

BURNITA
Burnita este un tip de precipitatii, o ploaie fina si
usoard. Cantitatea de lichid este mai mica decat la
ploaie. Burnita se prezintd sub forma de picdturi cu
un diametru mai mic de 0,5 mm care cad cu o viteza
de cca. 0,3 m/sec. Apare mai ales in sezonul rece.

PLOAIE ACIDA
Ploile acide ( sau precipitatile acide) sunt precipitatiile
care au un PH mai mic decat 5,6, avand un caracter acid
pronuntat. Precipitatiile acide apar de obicei in situatiile
in care cantitdti mari de dioxid de sulf (S0,) sau de
monoxid de azot (NO) sunt emise in atmosfera.

LAPOVITA
Lapovita reprezinta zapada care s-a topit partial pe
parcursul caderii sale spre sol, aerul din jur fiind
suficient de cald pentru a topi o parte din zapada, dar
nu suficient de cald pentru a o topi in intregime astfel
incat sa produca ploaie. Deci reprezinta un amestec
de ploaie si ninsoare.

ZAPADA, OMAT, NEA
Zapada (numitd si omét sau nea) este o forma
solida de precipitatie, care nu este nimic altceva decat
apd inghetatda, aflatd in stare cristalind constand
dintr-o multitudine de fulgi de zdpada. Caderea

precipitatiilor sub forma de zdpadd se numeste
,nhinsoare”.
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GRINDINA

Grindina este o forma de precipitatii, particulele
de apa din atmosferd cdzand pe suprafata solului in
forma de gheatd. Se formeaza atunci cand picaturile
de ploaie traverseaza straturi de aer cu temperaturi
scazute (sub 0 °C). Grindina se produce mai ales in
sezonul cald, fiind asociatd cu averse, vant si
descarcdri electrice.

MAZARICHE ( Graupel, Peleti de zipad3)
Graupel, sau pelete de zipada, se formeaza
atunci cand fulgii de zdpada individuali se
transforma in pelete rotunjite de aprox. 2 pana la
5 mm in dimensiune prin procesul de acumulare
de gheata.

Depuneri prin contact (nu cad din atmosferd, dar sunt considerate
fenomene de precipitatie).

BRUMA
Bruma este formata prin procesul de condensare si
ulterior de inghetare a vaporilor de apa care iau
nastere la suprafata solului. Ea se formeaza de fapt in
loc de roud in sezonul rece, cand temperatura a atins
punctul de inghet.

CHICIURA, Promoroaci

Chiciura sau promoroaca este o forma de precipitatii
produsa prin condensarea cetii pe fulgi de zapada,
formand un bulgire de chiciurd sau acumulandu-se pe
ramurile copacilor, pe conductorii liniilor electrice sau pe
alte obiecte de pe sol. Ea constituie o masa cristalina alba,
cu o structura find. Apare prin desublimarea vaporilor de
apa sau prin inghetarea picaturilor supraracite.

POLEI

Poleiul este caracteristic doar anotimpului rece si
consta intr-o depunere pe sol a unui strat fin de gheata,
transparentd sau opacd, ce se formeazi in urma
inghetarii picdturilor suprardcite de ploaie sau burnita,
care cad pe suprafete cu temperaturi cuprinse intre 0,1
°C si -1,0 °C. Durata acestor depuneri nu este mare,
fiind de regula de ordinul catorva ore.
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Alte fenomene atmosferice

ROUA
Roua se formeazd de obicei seara sau in cursul
diminetii, prin racirea aerului. Vaporii de apa existenti
la suprafata solului se condenseaza formandu-se pe
diferite obiecte de pe sol picaturi de apa.

CRISTALE DE GHEATA, Praf de diamant
Cristale de gheata ("Praful de diamant”)
se produce in conditii de umiditate ridicata,
cer senin si frig. Se manifestd prin aparitia
unor cristale minuscule de gheata care plutesc
in aer. Sunt precipitatii care cad sub forma de
cristale de gheata foarte mici.

CEATA

Ceata - consta dintr-o aglomeratie de particule de
apa aflate in suspensie in atmosfera in apropierea
suprafetei solului, care reduce vizibilitatea orizontald
sub 1.000 de metri. Atunci cand vizibilitatea orizontala -
este cuprinsa intre 1.000 m si 5.000 m avem de-a face
cu fenomenul numit negurd sau pacla(ceatd deasa) .
Ceata este mai frecventd toamna si primdvara si se
formeazd indeosebi dimineata si seara.

TURTUR
Turturii sunt sloi mici de gheatd de forma
prelungitd si usor ascutitd spre varf, care se
formeazd de-a lungul stresinilor sau pe ramuri,
prin inghetarea imediata a apei care se scurge.

FLORI DE GHEATA

Florile de gheata se formeaza atunci cand geamul
de sticla este expus la temperaturi scizute la exterior si
la aer cald, moderat umed, in interior. Daca geamul nu
este un bun izolator ( de exemplu, este o fereastra cu un
singur geam), vaporii de apa se condenseaza pe sticla,
formand modele de inghet. Suprafata sticlei
influenteaza  forma  cristaleleor, astfel incat
imperfectiunile, zgarieturile si chiar praful pot modifica
modul in care gheata se formeaza.
(Variante poetice / literare: dantela de gheata, broderii
de gheatd, arabescuri inghetate)

Bibliografie
https://dexonline.ro/

https://www.bzi.ro/cum-se-formeaza-florile-de-gheata-pe-geamuri-raspunsul-este-foarte-
simplu-4336505
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Educatia in scoala si profesiile -0 continua transformare

Educatia este un  domeniu
primordial, cu rol esential de pregatire
a tinerei generatii pentru integrarea in
lumea profesionald, care trebuie sa
raspunda  proceselor rapide de
schimbare tehnologica.

“Procesul de schimbare in educatie
porneste de la  constientizarea
necesitatii schimbarii si continua cu
manifestarea dorintei de schimbare,
acumularea cunostintelor necesare,
formarea noilor competente,
stabilizarea sistemului si dezvoltarea
durabila”. (1)

,Preocupdrile privind inovarea
continutului  invatdmantului  s-au
manifestat inca din anii '70, odata cu
dezvoltarea accelerata a stiintei si
tehnologiei si introducerea TIC In
invatamant”. (1)

(2)
,Rolul
moderna este complex si esential
pentru dezvoltarea armonioasid a
elevilor. Acest rol, intr-o lume in

profesorului iIn scoala

continua schimbare, necesita
adaptabilitate, inovatie si capacitatea
de a raspunde nevoilor individuale
ale elevilor.
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Prof. dr. ing. Monica-Geta Caranfil
Prof. Adrian-Cosmin Caranfil

De asemenea, profesorii contribuie in
mod semnificativ atat la formarea
viitoarei generatii, cat si la construirea
unei societati mai bune si mai
echitabile prin modelarea caracterului
si dezvoltarea abilitatilor sociale si

emotionale”. (3)
E ducatia in liceu si scoala
profesionala

Atat liceul, cat si  scoala
profesionala, trebuie sa se adapteze
noilor transformari, pentru a rdspunde
nevoilor reale ale societatii. Desi
acestea contribuie In mod diferit la
formarea elevilor, au acelasi scop:
dezvoltarea competentelor necesare
pentru viata si pentru o cariera care sa
le puna in valoare abilitatile.

In liceu, educatia se axeazi pe
dezvoltarea culturii generale si a
gandirii critice. Elevii invata sa
analizeze informatii, sd comunice
eficient, sd caute solutii si sd utilizeze
tehnologiile = moderne puse la
dispozitie. Liceul pune accent pe
formarea intelectuald, pregatind elevii
fie pentru continuarea studiilor la
nivel universitar, fie pentru integrarea
pe piata muncii. Totodatd, metodele
moderne de predare — proiectele,
utilizarea  resurselor digitale si
colaborarea in echipa — ajuta elevii sa
se adapteze mai usor la dinamica
sociala.
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Scoala profesionala oferda o formare
mai practicd. Elevii invatd o meserie
concretd, desfasurandu-si stagiile de
practicd in atelierele scolii sau in
companii partenere. Practica ii ajuta pe
elevi sa inteleaga cerintele reale ale
unei profesii: punctualitatea, atentia,

disciplina si responsabilitatea. in
prezent, meseriile necesita cunostinte
tehnice  actualizate, iar  scoala
profesionala este obligata sa tina pasul
cu tehnologia pentru a asigura o
pregatire solida.

Un argument important, care

sustine Invdatamantul profesional,
consta in faptul ca transformarile din
societate influenteaza direct
profesiile. Daca in trecut oamenii
aveau adesea aceeasi meserie toata
viata, astazi situatia este diferita.
Digitalizarea, automatizarea si
inteligenta artificiala schimba modul
de lucru in toate domeniile. Apar noi
specializari, iar unele meserii
traditionale se modernizeaza.
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Printre domeniile de actualitate
se regasesc tehnologia informatiei,
mecanica avansata, electrotehnica,
electronica, energia verde, productia
industriald asistatda de computer,
designul digital sau analiza datelor.
Aceste directii de formare, se regasesc
si in oferta educationala a colegiului
nostru, reflectind preocuparea pentru
formarea generatiilor pregitite sa se
integreze in dinamica actuala.

Chiar si profesiile clasice, precum
electricieni, mecanici sau tehnicieni,
utilizeaza echipamente inteligente si
programe digitale pentru diagnosticare
si reparatii.

Pentru a face fatd acestor schimbari
rapide, oamenii trebuie sa fie dispusi
sa invete permanent.

Conceptul de invatare si formare
profesionala continud, pe tot parcursul
vietii este din ce in ce mai important,
deoarece tehnologia si piata muncii
evolueaza permanent.

Un aspect relevant de mentionat
este cd educatia si profesiile sunt
strans legate intre ele. Scoala are
responsabilitatea de a pregati elevii nu
doar pentru examene, ci pentru o
carierd  reala. Pentru aceasta,
institutiile de invatamant introduc tot
mai des activitati de orientare
profesionala, vizite la firme, stagii de
practica, proiecte educationale si
colaborari cu angajatori.

Orientarea profesionalda ofera
tinerilor posibilitatea de a cunoaste
propriile abilitati, interese si valori,
oferindu-le suportul necesar pentru a
lua decizii bine informate legate de
viitor.
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“Astazi, In majoritatea tarilor contemporane, orientarea a depasit stadiul unei
actiuni psihodiagnostice si de indrumare strict profesionald, devenind o
componenta importanta a actului educational”. (4)

Este important ca elevii sa stie ca succesul in carierd depinde nu doar de
cunostintele acumulate, ci si de adaptabilitate, motivatie si dorinta de a evolua.

In concluzie, educatia si profesiile se reinventeazi constant sub impulsul
societatii si al tehnologiei, iar rolul scolii este de a cultiva gandirea critica,
abilitatea de a lucra cu noile tehnologii, indemanarea practica si adaptabilitatea.
Tinerii care invata continuu si se pliazd schimbarii isi deschid drumul catre
succes!

Bibliografie:

(1) https://edict.ro/inovarea-si-schimbarea-in-educatie
(2)https://pixabay.com/ro/photos/laptop-dispozitiv-digital-tehnologie-5673901/
(3)https://academiaabc.ro/wp-content/uploads/2025/05/Tendinte-actuale-in-
educatie-%E2%80%93-Cum-ne-adaptam-noilor-generatii.pdf

(4) Alma Vision — Suport curs Consilier vocational 2023
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Frumusetea timpului

David Istudor — clasaaX-aB
— Prof. indrumator—Popa Cristina

Pe aripile timpului, lin ma avant,

Cu gandul dus departe, purtat de-un vant.
Trecutul, ca o carte ce s-a inchis,

Se leagana-n tacere, printre nori de vis.

Copilaria-mi canta in soapte usoare,
Curasete pure si clipe visatoare.

Zburda printre amintiri ca un fluture-n zbor,
Fara teama de maine, fara grija de dor.

In pagini de viatd, curg clipe grabite,
Timpul alearga cu aripi ostenite.
Adolescenta vine ca o ploaie de vara,
Furtunoasa, dar dulce, cu dor ce nu piara.

Pe aripile timpului, vad chipuri dragi,

Oameni plecati, ramasi doar in imagini vagi.

Dar ei traiesc in mine, prin zambet si glas,

Caci timpul nu sterge ce-a fost cu adevarat frumos, dintr-un pas.

Viitorul ma cheama, dar inca-i ceata,

E-un drum nescris, ce-mi pune mintea-n grea ata.
Dar stiu ca oricat as zbura sau as cadea,

Pe aripile timpului, speranta va sta.

Asa zbor mai departe, purtat de destin,
Cu visul in piept, cu pasul senin.

Timpul nu-1 pot opri, dar pot sa-1 traiesc,
Cu inima vie, cu dorul firesc.

Pe aripile lui, cuvinte scriu usor,
Povesti despre mine, in vers si-n fior.
Caci timpul e-o carte ce nu se termina,
Iar viata mea e fila ce-n zbor se inclina.
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BIBLIOTECA

Bibliotecar - Csilla Flekes

Motto:
”A citi pentru intaia oara o carte este ca si cum ti-ai face un nou prieten;
areciti o carte este precum te-ai intalni cu un vechi prieten.”
Proverb chinezesc

- Alaturi de scoli, bibliotecile fac parte din
institutiile care exercitd influente multiple
asupra unei natiuni. Fara distinctie de varsta,
profesie, religie, opinii politice, bibliotecile se
adreseaza tuturor paturilor sociale, ajutand
nevoii de informare si recreere a fiecaruia.
Dintre acestea, bibliotecile scolare contribuie la
. cresterea calitatii Invatdmantului, fiind un
suport necesar activitdtilor de formare..
Principala menire a bibliotecilor scolare este de a
pune la dispozitia utilizatorilor intreaga
informatie necesard, precum si instrumentele de
documentare si metodologia de utilizare a lor.

Lectura este un bun aliat la dezvoltarea
personala a adolescentului. Cititul este una
dintre abilitatile de baza ale oamenilor. Citind,
reusim sa ne adaptam la lumea din jur, dar si
sa evoludm intelectual si moral. Lectura
influenteaza toate aspectele dezvoltarii
copilului si mai tarziu adolescentul.

Cei care au acces la biblioteca sunt cei
care vor putea Infrunta viata mai usor, vor
avea un vocabular adecvat si in acelasi timp
bogat, vor fi mai puternici sufleteste si psihic.
Cartile sunt cele care scot la iveala tot ce e mai
bun in noi. O carte este o provocare pentru
fiecare dintre noi. Noi nu trebuie decat sa
profitam de aceastd mare comoara, sa o
pretuim si sa invatam din ea.

Biblioteca din cadrul Colegiului Tehnic Energetic "Remus Radulet”,
constituie o parte integrata a procesului de instruire, formare si educare a
elevilor. Dispune de un fond de carte adecvat nivelului si profilului scolii, dotat
cu 19757 de volume, printre care enciclopedii, literatura, lingvistica, istorie,
geografie, stiinte exacte, arta, psihopedagogie,generalitati.
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DIN LUMEA NESTIUTA A ORGANISMELOR

Prof. Cristian Tapurica

« DIN LUMEA VEGETALA

Plantele produc hormoni vegetali: auxine care stimuleaza cresterea, etena
care determina coacerea fructelor si germinatia semintelor. Acumulatd in aer,
aceasta duce la caderea frunzelor si fructelor, prin hidroliza celulozei din petiol
(codita frunzelor), respectiv din peduncul (codita florilor).

Grausorul (Ficaria verna) formeaza ,pui vii”, muguri care cad pe sol si
genereaza noi plante.

Cercetdtorii de la Universitatea
Syracuse din SUA au creat pomi
fructiferi care produc, in acelasi timp,
mai multe tipuri de fructe. Pe
ramurile unuia cresc 40 tipuri de
fructe printre care cirese, piersici,
caise, prune, nectarine si chiar
migdale.

Coco de Mer (Lodoicea
maldivica), palmier din
insulele Maldive prezinta
fructe care seamidnd cu o
inima verde uriasa, acestea
cantarind pana la 20 kg.

Pe langa clorofila, pigment de culoare verde, exista si alti pigmenti precum
fucoxantina de culoare brund din algele brune sau ficoeritrina, pigment de
culoare rosie din algele rosii.

Existd plante, cum sunt cele acvatice cu frunze natante (plutitoare pe
suprafata apei), la care stomatele sunt dispuse doar in epiderma superioara -
Nufarul (Nymphaea lotus).

Numadrul stomatelor variaza de la un tip de frunza la altul, de exemplu, 14 -
33 stomate / mm*la grau (Triticum aestivum), 376 - 720 / mm?* la varza (Brassica
oleracea), putand ajunge sila 1000 stomate / mm?®.

Un fag inalt de 25 m, cu diametrul coroanei de 15 m, produce vara, intr-o
singura ord, necesarul de oxigen al unui om pentru trei zile (1.7 kg oxigen).

Particulele de praf si alte impuritati din aer astupa stomatele, reducand
alimentarea cu oxigen a frunzelor. De aceea, in orase, trebuie plantati copaci
rezistenti la praf (tei, plop), iar in casa, frunzele trebuie sterse cat mai des.

Radacinile plantelor prezinta un numar mare de perisori absorbanti (200
- 420 m®), iar durata lor de viata este de 7 - 10 zile.
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Radacinile unor plante lemnoase formeazi asocieri cu filamentele unor
ciuperci simbiotice (micorize), pentru o mai buna absorbtie a apei cu saruri
minerale.

Unele plante prefera solul alcalin (fasolea, varza, ceapa, usturoiul), iar altele
solul acid (cartofi, rosii, ardei, pepeni).

Doar 1% din apa absorbitd este folosita in procesul de fotosintezd, restul
fiind eliminata. 5

e DIN LUMEA ANIMALA

Savantul roman Gheorghe Marinescu, medic neurolog, a avut o contributie
fundamentald la cunoasterea neuronului.

Pentru o bund functionare, neuronii din creier primesc 25% din glucoza
necesara intregului corp si 20% din cantitatea totala de oxigen.

La adult, maduva spindrii are 43 - 45 cm lungime si 35 - 40 g.

Lob PARIETAL
= cititul

- grientarea

Grosimea  scoartei cerebrale
variaza intre 1.5 - 4.5 mm, avand zone i ¥ zﬂz
cu doud straturi de neuroni si zone cu ;‘?’FZ”L" - ey Y
sase straturi de neuroni. Scoarta fvene T ;&%T'f:':l”g'i;ﬂ}l-;,
cerebeloasd este formatd din trei ~ R T ey

straturi de neuroni dispuse uniform
pe toata suprafata acestuia.
Activitatea electrica a encefalului

Lob TEMPORAL
= auzul ¢

- memoria vy
- comportamentul
- generare emoti

Lob OCCIPITAL

n 20
- perceptia

culorilor

(creierului) poate fi iInregistratd cu
electroencefalograful, printr-o
encefalogram4, utila in diagnosticarea
unor boli.

CEREBEL °

=echilibru
= Coordonare
- executare

miscari fine

CEREBRAL

- ritm cardiac ” 1.
- respiratia W

- reflexe digestive

In topul celor mai inteligenti oameni din lume, realizat de un inginer din
Chicago - Libb Thims, Johann Goethe ocupa locul I cu un IQ estimat de 210 - 225,
urmat de Albert Einstein si Leonardo da Vinci.

Pielea este cel mai mare (1.8 - 2 m®) si cel mai greu organ de simt al omului
(15 - 20% din masa corpului). Celulele de la suprafata pielii se reinoiesc complet
lunar, pe timpul vietii pierzandu-se circa 18 kg de celule epidermice.

Ochii sunt cdprui cand melanina este concentratd in partea anterioara a
irisului si albastri cand melanina se afld in partea sa posterioara.

Neil Harbisson este recunoscut si atestat
de catre autoritatile din Marea Britanie drept
primul cyborg. S-a nascut cu acromatopsie -
incapacitatea de a distinge culorile. Un
cibernetician i-a implantat o antena in craniu,
cu ajutorul careia percepe culorile prin
sinestezie, fiecarei culori fiindu-i asociate
unde sonore.
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s
ciocan ]\ \"’ Urechea medie are 3 oscioare: ciocanul - cel mai
f lung, avand 9 mm, nicovala - cel mai greu, avand 25
“¢e» | mgsiscirita - cel mai usor, doar 2 mg.
‘Umpanch. Omul poate distinge circa 10000 mirosuri -

combinatii a 50 mirosuri primare.

C. I. Parhon, fondatorul scolii romanesti de
endocrinologie, a scris primul tratat de endocrinologie
din lume in limba franceza. Grigore T Popa a descoperit
si a descris In 1930 legatura dintre hipotalamus si
hipofiza.

La nastere avem circa 300 oase, insa la maturitate
ramanem cu 206, multe sudandu-se pe masura ce ne
dezvoltam. Oasele cresc in densitate pana la varsta de
30 ani. Sternul (osul pieptului) prezinta apendicele
xifoid, cartilaj care se osificd dupa 40 ani.

Stomacul este implicat in secretia serotoninei (hormonul fericirii), deci
consumarea alimentelor preferate ne poate face mai fericiti.

Intestinul subtire, prin cele peste 10 milioane de vilozitati intestinale, are o
suprafata de digestie si absorbtie de circa 1000 m?.

Celula intestinala traieste 12 ore, iar cea din peretele stomacului 2 zile.

Intr-o zi se produce circa 1.5 1 salivi, 2 1 suc gastric, 1.5 | suc pancreatic, 0.8 1
bild si 1.5 | suc intestinal. Daca o substanta nu se dizolva in salivd, nu-i vom
putea simti gustul.

Detergentii de rufe contin diferite enzime (proteaze, lipaze si amilaze),
similare celor din sistemul digestiv uman.

Durerile si crampele musculare (febra musculara) apar in eforturi fizice
prelungite, prin acumularea acidului lactic in muschi, ca urmare a unui aport
insuficient de oxigen.

Cel mai mare cartilaj al laringelui formeaza ,Marul lui Adam” vizibil, mai
ales, la barbatii adulti.

In cei doi plamani existd peste 300 milioane de alveole pulmonare.

Monoxidul de carbon, rezultat din arderea incompleta a combustibililor in
locuinte sau a tigarilor, se leagd de hemoglobina si formeazd un compus
(carboxihemoglobind) care blocheaza hemoglobina, putand provoca moartea
prin asfixie.

Bolile hematologice maligne sunt forme de cancer ale sangelui si maduvei
osoase, caracterizate prin inmultirea necontrolata a celulelor, caz in care se
recomanda transplantul de maduva osoasa.
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Descoperirea grupelor de sange, in
1901, de catre medicul austriac Karl #
Landsteiner, a dus la stoparea deceselor |
cauzate de transfuziile sangvine.
Vaccinarea si termenul de vaccin au
fost introduse de Edward Jenner, medic #
englez care, in 1796, a realizat prima |
imunizare impotriva variolei, boala
virala contagioasa cu mortalitate de

peste 30%, eradicata in 1980.

Astazi, vaccinurile si vaccinarea salveaza intre 3.5 - 5 milioane de vieti / an,
cate o viatd la 5 minute, existand vaccinuri care previn peste 20 boli.

La fiecare 30 minute un roman suferd un infarct miocardic, prin blocarea unei
artere coronare de citre un tromb (cheag). Celulele miocardice afectate vor
muri (nu vor mai fi alimentate cu sange).

Rinichii contin circa 2 milioane de nefroni, dar ei pot functiona normal si cu
50% din nefroni intacti. Cand rinichiul nu mai functioneaza (sub 25% din
nefroni mai sunt functionali), supravietuirea poate fi asigurata prin utilizarea
unii rinichi artificial, numit aparat de dializa, prin care sangele trece periodic
pentru a fi detoxifiat.

BIBLIOGRAFIE

Olteanu S., Tanur I., Miricel F., Manea C., Afrim C. (2018): Biologie - Manual
pentru clasa a VI - a, Editura Corint Logistic, Bucuresti;

Olteanu S., Tanur I., Miricel F., Manea C. (2024): Biologie - Manual pentru clasa a
VII - a, Editura Corint Logistic, Bucuresti.
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Mircea Eliade-personalitate complexa

a culturii romane
Prof. Cristina Popa

Mircea Eliade este considerat un scriitor original care si-a incercat talentul
cu unele specii literare, care isi faiceau debutul in literatura romana. Intentia sa
a fost aceea de a introduce o serie de concepte, precum autenticitatea, timpul
reversibil, relatia omului modern cu timpul istoric si miturile. Cu o creatie atat
de vasta, care contine nuvele, romane, memorii, jurnale, eseuri si studii de
specialitate despre istoria religiilor, indianisticd, antropologie, etnologie si
multe altele, este o provocare pentru orice profesor de a incerca sa ofere
elevilor sai o imagine cat mai completa.

Pentru o perspectiva corecta trebuie sa se apeleze la toate elementele care
pot facilita receptarea nu numai a operei literare, cat si a celei stiintifice.
Acesta este motivul pentru care Eliade este ocolit in demersul didactic,
deoarece poate suscita mari probleme de interpretare. Se presupune faptul ca
doar elevii foarte buni pot intelege ideile sale si nu are rost si se apeleze la
operele sale pentru a demonstra tehnici narative sau trasaturi ale unor specii
literare.

Cred cd aceasta mentalitate este gresita si am decis s studiez texte ale lui
Mircea Eliade in practica didactica, desfasurata la un liceu tehnologic, unde se
stie ca nu ajung cei mai buni elevi.

Problemele de receptare pot sa apara siin cazul elevilor foarte buni, daca
nu existd un interes foarte mare pentru opera unui scriitor. Cred ca este foarte
important modul de abordare al profesorului, care trebuie sd induca elevilor sai
sentimentul ca orice text are un mijloc de a fi decodat si fiecare cititor isi poate
exprima punctul de vedere. Originalitatea si creativitatea nu sunt excluse, ci
sunt o completare a textului si a intentiei autorului.

Textele dificile trebuie considerate o provocare si nu ar trebui sa fie ocolite,
pentru ca se poate crea un fel de retinere din partea elevilor, care nu se vor
simti pregatiti sa acceseze toate informatiile pe care le poate oferi textul. Este
important sa descoperim acele metode, care le faciliteaza elevilor procesul de
invatare. De multe ori metodele nu sunt adecvate si transforma predarea intr-
un proces plictisitor atat pentru profesor, cat si pentru elevi. Atunci cand nu
existd o comunicare, iar elevul e pasiv, eficienta este pusa la indoiala.

In acelasi timp, obiectivele invitarii trebuie corelate cu nivelul clasei si cu
asteptarile acesteia. Obisnuinta cu texte facile poate avea efect negativ, pentru
cd nu mai stimuleaza puterea de concentrare, dorinta de a face performanta. O
interpretare relativ usoara a unei opere literare nu inseamna neaparat
eficientd, ci doar incercarea de a urma parametri stabiliti de programa scolara,
care prevede o serie de competente si continuturi obligatorii. In acest caz,
intervine profesorul care isi poate asuma o serie de alegeri privind textele, pe
care vrea sa le propuna elevilor, dar si modalitatea de abordare.
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Manualele alternative selecteazd fragmente foarte diferite pentru a
evidentia o tema,o specie sau un gen literar. In afara de autorii canonici,
accederea scriitorilor in manuale depinde doar de gustul personal al celui care
il concepe. Asa cum am mai spus, sunt ocoliti scriitorii controversati si cei
considerati dificili. Pentru cd nu exista reguli foarte clare si nici elemente care
pot misura obiectivitatea manualelor, in ultimii ani, am asistat la un fenomen
ciudat: scriitori care au adus elemente inovatoare in literatura romana sunt
ignorati , iar cei care se situeaza la un nivel mediu sunt promovati, doar pe
considerentul ca receptarea lor este mai usoara.

Chiar daca s-a insistat mereu pe actualizarea manualelor pentru a gasi
acei scriitori, care pot stimula interesul elevilor pentru lectura, in continuare
se pastreaza aceleasi stereotipii.

In cazul in care un scriitor este mentionat de un manual, apare o alti
problema, si anume studierea fragmentara, care nu are prea mare eficienta.
Astfel, elevii pot sa studieze un fragment din opera lui Mircea Eliade, in clasa a
[X-a, pentru a evidentia temele adolescentei sau a scolii. Pentru ca totul se
raporteaza la o tema anume, nu se realizeaza o studiere a operei scriitorului, nu
se insista pe imaginea de ansamblu a creatiei sale. Este posibil ca acesta sa fie
singurul contact al elevilor cu scrierile lui Eliade. Din aceasta cauza, am
constatat cu surprindere, pe parcursul anilor, ca multi dintre elevi nu-si mai
aminteau si nu stiau cine a fost Mircea Eliade.

Paradoxul e cu atat mai ciudat , daca ne gandim la contributia lui Eliade
in domeniul istoriei religiilor, care i-a adus un renume mondial, dar e aproape
necunoscut in tara unde s-a nascut. Nu cred ca este nevoie de o studiere
aprofundatd, ci de insusirea unor informatii de baza despre un scriitor care a
avut o contributie importanta la dezvoltarea literaturii romane.

Metoda pe care am propus-o mizeaza pe crearea unei viziuni complete
despre personalitatea si opera lui Mircea Eliade. Am numit-o metoda
integrativa pentru ca imbind latura stiintifica a studiilor eliadesti cu inovatiile
din creatia literara. Sustin ideea ca trebuie sd existe o lectie separatd, in care sa
se discute idei, concepte, perspective asupra unor teme comune. Trebuie
cunoscute aspecte din viata scriitorului care influenteaza opera si care permit
elevilor o conectare afectiva la textul literar. Nu trebuie neglijat acest element
si transformat in muncad independenta pentru ca elevii nu acorda destula
importanta datelor biografice, considerand ca elementele teoretice sunt
esentiale.

In acest sens, am propus studierea unor fragmente din ,Jurnalul” si
,Memoriile” scriitorului, in care este explicat procesul de redactare al unor
texte literare, precum si sursele de inspiratie. De exemplu, despre “ Romanul
adolescentului miop”, Eliade avea o parere foarte buna pentru ca ar fi trebuit sa
prezinte viata unui adolescent neinteles de toata lumea, care nu 1si poate
exprima frustrarile decat prin scris. Ar fi trebuit sa fie un roman autobiografic
cu un impact foarte mare, deoarece prezintd adolescenta fara a o idealiza. Nu
mai este varsta fericitd, a marilor impliniri, ci doar o perioada dificila, in care

adolescentul se simte singur, abandonat de familie si prieteni.
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Scriitorul era convins ca sinceritatea care transpare din paginile romanului
va avea un efect pozitiv asupra cititorului. Afirmatie este corectd si pot sa
confirm faptul cd atunci cand citesc marturisirile lui Eliade, elevii sunt
impresionati si se regasesc in multe dintre situatiile prezentate. La fel se
intampla si cu alte carti, ca de exemplu ,Maitreyi”, despre care Eliade relateaza
in ,Memorii” cum a castigat un concurs de manuscrise. Din juriu faceau parte
Perpessicius, Cezar Petrescu, Mihail Ralea, Serban Cioculescu si George
Calinescu. A banuit ca va castiga, deoarece inainte de publicarea rezultatelor,
Serban Cioculescu il felicitase entuziasmat. Desi nu a semnat manuscrisul cu
numele sau, juriul a intuit ca numai el putea scrie atat de autentic despre
spatiul indian. Astfel descoperim faptul cd romanul a fost apreciat, inca de la
inceput, de unii dintre cei mai respectati critici literari, care i-au recunoscut
talentul si originalitatea. Eliade descrie si reactiile apropiatilor sai, care
cunosteau povestea si care au fost un pic surprinsi de indiscretia lui. Per total,
toti cititorii au fost incantati de poveste, dar singurul care a avut unele rezerve
a fost George Calinescu. Mai tarziu, in ,Istoria literaturii romane de la origini
pana in prezent” il numeste pe Eliade creatorul romanului ,exotic”.

Toate aceste detalii ii apropie pe elevi atat de scriitor, cat si de opera sa,
pentru cd ii stimuleaza sa descopere si alte aspecte care clarifica mesajul si
intentiile autorului.

Un alt pas in descoperirea lui Mircea Eliade este studierea a doud opere
literare, pe parcursul aceluiasi an scolar. Studierea unui fragment in clasa a IX-
a si apoi in clasa a X-a sau a XI-a nu oferd continuitate si creeazd confuzie in
mintea elevilor. Aprofundarea unor idei si conceptii literare aduc o notd de
predictibilitate si siguranta in procesul de achizitie a cunostintelor. Dupa acea
lectie introductiva, se va studia nuvela ,La tiganci”, utilizandu-se fise de lectura
pentru o mai bund intelegere a textului. Prin fixarea subiectului, vom avea
certitudinea ca elevii vor fi capabili sa descopere simbolurile nuvelei, in relatie
cu elemente de structura si de compozitie, incadrarea nuvelei intr-o tipologie si
o mai bund receptare a conceptiei scriitorului.
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Dorin Pavel (1900-1979)- 125 de ani de la
nasterea parintelui hidroenergeticii
romanesti
Prof. dr. ing. Costela Beatrice Ghita

Dorin Pavel este unul dintre
personalitatile Romaniei Mari care au
contribuit la dezvoltarea
hidroenergeticii romanesti in vremuri
in care tara noastrd avea nevoie de
surse de energie electricd ca sa se
poata dezvolta industrial. Dorin Pavel
s-a nascut in anul 1900, la data de 31
mai In orasul Sebes din Judetul Alba,
parintii sai fiind invatatori. Mama sa
era sora poetului Lucian Blaga si
provenea dintr-o familie iubitoare de
carte care a dat tarii doctori in filozofie,
drept si stiinte matematice. In
biblioteca familiei Blaga se regaseau
carti cu autori precum Schopenhauer,
Kant, Fichte, Nietzsche sau Goethe.
Bunicul din partea mamei se tragea
dintr-o familie de preoti cu traditie.

Perioada copildriei a fost marcata de lipsa jucariilor deoarece parintii sdi au
contribuit financiar la studiile fratilor mai mici ai mamei iar atunci cand s-au
casatorit nu au primit sprijin material de la familiile lor. La un an de la
casatorie tanara familie Pavel s-a mutat la Sebes cu chirie in cartierul
romanesc. Pe atunci romanii locuiau in afara cetatii Sebesului. Pe la varsta de
trei ani Dorin mergea la scdldat impreuna cu alti copii mai mari care erau elevii
tatalui sau. De la ei a invatat sa sape prundisuri, canale si chiar sa monteze roti
cioplite din lemn. Isi construiau mici baraje in care apa stitea si se incilzea de
la soare, in care apoi, se asezau pe burta. Asa s-a dezvoltat, incad din copilarie,
atractia fata de apa si multiplele posibilitati de utilizare a ei.

In 1904 la Sebes a inceput constructia unei microhidrocentrale la care
participau si fosti elevi ai invatatorului loan Pavel. Dorin mergea cu tatal sdu si
era curios de fiecare lucru.
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In 1905, cand casa in care locuia familia Pavel a fost racordata la
electricitate, Dorin a fost cel care a rasucit intrerupatorul si s-a aprins lumina.
Fiind atat de surprins de faptul ca din utilizarea apei se putea face lumina i-a
spus tatalui sau cd doreste sd faca si el o astfel de uzind. Pana in 1910 Dorin
vizita des hidrocentrala si primea de la angajati diferite obiecte precum telefon,
bile de rulmenti sau alte elemente pe care Dorin le studia in lipsa unor jucarii
potrivite varstei. Copilaria i-a fost plind de peripetii care au fost si lectii
importante pentru evolutia sa profesionald. Invatitorul Ioan Pavel ii citea
povesti seara chiar si atunci cand a inceput scoala in limba germana. Putea face
o scoald in limba roméana insa nu ar fi putut continua studiile. Pe langa scoala a
primit si o educatie artisticd avand o ureche muzicala foarte buna. A invatat sa
cante la pian si vocal insotindu-si des parintele la biserica si cantand deseori la
diferite servicii religioase. A invitat sd deseneze, mai ales obiecte tehnice, sa
picteze, completand in acest fel educatia necesara dezvoltarii profesionale. A
fost deprins de mic cu munca in gospodarie si ulterior cu muncile agricole, fiind
un real sprijin familiei si rudelor.

Scoala primard a facut-o in limba romana, din 1906 a fost inscris la scoala
gimnaziald sdseasca iar liceul la Orastie. Datorita dificultatilor financiare cu
care se confrunta familia si din considerente istorice parintii lui Dorin Pavel au
ales sd il dea pe acesta la La Kun Kollégium din Orastie pentru ca oferea masa,
cazare si haine gratuite. Nici studiile nu se plateau chiar daca Dorin nu stia
deloc limba maghiard. Parcurgerea liceului a fost o reald provocare care i-a
folosit ulterior si la facultate. Dupa primul an Dorin vorbea destul de bine limba
maghiara si a inceput sa ajute la teme elevii din clase mai mici. in schimbul
acestui sprijin era rasplatit cu alimente de catre parintii elevilor respectivi.
Dupa 1914 situatia economica a Transilvaniei s-a inrautatit treptat, Dorin nu
primea pachete cu alimente de acasa care sa completeze meniul dat de scoala
si in acest fel prin ajutorul dat elevilor mai mici carora le asigura si securitatea
uneori, a invitat s gestioneze problemele cu care se confrunta. In toamna
anului 1917 este inscris la seminarul teologic de la Sibiu scipand astfel sa
mearga la razboaiele purtate de Austro-Ungaria. O parte dintre colegii sai de
scoald nu s-au mai intors de pe front. Ca sd poata continua studiile la teologie
avea obligatia sa dea bacalaureatul. Din acest motiv pe langa cursurile facultatii
invata si pentru bacalaureat. Preocuparile lui erau legate de inginerie si pentru
asta trebuia si invete in plus matematic, fizici, notiuni de mecanica. in 1918
sustine bacalaureatul pe care il promoveaza intr-o sesiune speciala la Brasov.

Dupa unirea Ardealului cu tara 50 de tineri din Ardeal sunt trimisi sa
studieze in striinitate cu bursi din partea statului roman. In realitate multi
dintre acestia s-au autofinantat deoarece statul nu a putut si le plateasca
studiile. Dorin Pavel si Vasile Borda au ales si studieze la Zurich in Elvetia. In
final Dorin Pavel a ramas singur iar in timpul studiilor pregatea proiecte si
pentru alti studenti, oferea meditatii, lucru care 1-a ajutat sa poata termina

facultatea.
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La Politehnica din Zurich teoria se imbina cu practica. Ca sa fie un bun
specialist in domeniul hidroenergeticii Dorin Pavel a facut practicd pe multe
santiere din Elvetia avand ocazia sa studieze particularitatile fiecarei
hidrocentrale vizitate. Acest lucru nu se putea obtine de catre studentii straini
decat cu recomandari serioase din partea profesorilor. Finalizeaza studiile in
1923 si este numit asistent universitar la profesorii Prasil si Stodola. in timpul
studiilor universitare il intalneste si pe Plautiu Andronescu care l-a ajutat la
pregdtirea pentru examenul de diploma si impreuna, au organizat pregatirea
temeinica si pentru alti studenti straini.

in anul 4 de studiu, la proiectul de centrale electrice, Dorin Pavel a
solicitat ca tema de proiect realizarea unei scheme hidroenergetice a raului
Sebes. Proiectul a fost publicat ulterior in 1927 cu calcule, fotografii si scheme
in cartea care se tiparea sub indrumarea specialistilor de la Institutul Roman
de Energie. Proiectul de diploma a fost despre echipamentele unei centrale pe
cataractele Dundrii. Pe atunci turbinele Kaplan nu erau pe deplin acceptate
deoarece inventatorul lor nu dovedise prin calcule eficienta lor. Prin urmare
Dorin Pavel a studiat turbina Kaplan si a proiectat in premiera o turbina
elicoidala care semana mai mult cu surubul dublu al lui Arhimede. Dupa
examenul de diploma se casatoreste cu Elsa alaturi de care ramane pana la
sfarsitul zilelor si cu care are un fiu.

Dorin Pavel alaturi de sotia Elsa si fiul Mario Dorin

Dupd finalizarea studiilor devine asistent al profesorului Prasil
indeplinindu-si foarte bine atributiile. In aceeasi perioadd di examene de
diferenta la facultatea de constructii pentru a-si putea fundamenta teza de
doctorat inceputd neoficial in anul 4 de studiu si pe care a finalizat-o in 1925.
Desi i se propusesera locuri de munca la ambele universitati, Dorin Pavel alege
sa se intoarcd acasa incurajat si de discutiile avute cu Prof. Busild care era si
directorul general al S.A. Electrica.
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Acesta ii propuse-se un post de inginer sef al unui birou de proiectari si
studii hidrotehnice deoarece era singurul specialist la acel moment in astfel de
constructii. De la inceputul acestui serviciu si pana la trecerea in nefiinta s-a
preocupat de dezvoltarea retelei de electricitate prin proiectarea de
hidrocentrale noi, a imbunatatit hidrocentralele existente si a proiectat
numeroase constructii si amenajari pentru optimizarea canalizarii, alimentarii
cu apd sau imbunéititirea sistemului hidraulic al Capitalei. Intre anii 1927-1929
este profesor la scolile Aeronautice Romanesti, pana in 1938 preda la Institutul
Electrotehnic al Facultatii de Stiinte a Universitatii din Bucuresti iar din 1935
este profesor la Politehnica. in 1941 dezvolta primul laborator de Hidraulica si
masini hidraulice. Preda cursuri de specialitate pana in 1970, continuand ca
profesor corespondent pand in 1975. Dorin Pavel este autor a numeroase
cursuri si carti elaborate pentru prima data la noi in tara si care sunt extrem de
valoroase si azi. Monografia Plan general de amenajare a fortelor hidraulice in
Romania, tiparita la Institutul Roman de Energie a fost cartea de temelie dupa
care s-au realizat hidrocentralele de mai tarziu In lucrare sunt tiparite
schemele a 567 de uzine hidroelectrice pe toate raurile tarii, avand toate datele
tehnice si economice precum si 100 de planse cu vederi in plan si profile in lung
pentru amenajari.

Din 1934 devine membru corespondent al Academiei de Stiinte din
Romania si din 1936 membru titular. In urma reorganizarii din 1975, din pacate,
regimul politic de atunci nu i-a recunoscut munca titanicd si valoarea
profesionala considerandu-l colaborator al regimului burghezo-mosieresc.
Dupa 1975 publicad cartea autobiografica intitulata Arhitectura apelor. La data
de 7iulie 1979 decedeaza, fiind inmormantat in satul natal Lancram.

D(.)RIN PAVEL

o
S
+

EDITURA EMINESCU
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Promotia 2025 a Universitatii Nationale de Stiinta si Tehnologie Politehnica
Bucuresti, poarta numele “Academician Dorin Pavel” in cinstea marelui
profesor, vizionar si om de stiinta.

Profesorul si academicianul Dorin Pavel, prin viziunea sa si ampla munca,
ramane in memoria noastra ca parintele hidroenergeticii romanesti care a
contribuit la dezvoltarea retelelor electrice ale tarii noastre atat de necesare in
perioada industrializarii.

Bibliografie
[1] Dorin Pavel, Arhitectura apelor, editura Eminescu, 1976.

[2] Florin Tanadsescu, Dorin Pavel si hidrografia Dunarii, A X a Conferinta
Nationald  Multidisciplinara  “Profesorul = Dorin  Pavel-  fondatorul
hidroenergeticii romanesti”, Sebes 2010.

[3] https://www.agir.ro/univers-ingineresc/numar-9-2004/profesorul-dorin-
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Scoala de azi, pasiunea de méine:
descoperim mentenanta

Ionut - Alexandru Catrinoi - Clampa,
Flavius - Valentin Balent elevi in clasa a XI-A EMA
Monica - Geta Caranfil, profesor coordonator

inca din scoala gimnaziald, fiecare dintre noi simtea atractia pentru
lucrurile care se construiesc, se repara si functioneaza.
Curiozitatea ne-a ghidat pasii catre “Colegiul Tehnic Energetic Remus Radulet
Brasov”, unde suntem elevi in clasa a XI - a, invatamant dual, domeniul
Electromecanic.

Brasov

In colegiul nostru, am descoperit cid drumul cidtre o meserie incepe
intotdeauna cu un cadru teoretic esential.

La ore, profesorii nostri ne-au ghidat pas cu pas prin principiile dupa care
functioneaza echipamentele si sistemele, transformand teoria intr-o caldtorie
captivanta. Explicandu-ne cu profesionalism si claritate, conceptele au prins
viata, iar trecerea de la hartie, formule si desene, la laboratoare si ateliere, a
devenit naturala, aproape magica.
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Odatd ajunsi in atelierul de mentenantd la compania unde efectudm
stagiul de practica, am simtit cum teoria invatata la colegiu prinde viata si
devine instrumentul prin care putem diagnostica, preveni si interveni asupra
utilajelor.

Cand am intrat pentru prima data in atelierul de mentenanta, totul parea
complicat: utilaje mari, scule diverse, proceduri stricte.
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Dar tocmai acest aspect ne-a motivat. Instructorii ne-au aratat cum
functioneaza fiecare echipament, ce rol are in industrie si de ce mentenanta
este necesarda pentru orice companie. Acolo am invatat cum sa respectam
regulile de siguranta, cum sa folosim corect sculele, cum si identificam o
problema tehnica si cum sa lucram in echipa.

(2)

Provocdrile nu au lipsit. Au fost
momente in care nu stiam de unde sa
incepem sau cum sa rezolvam o
problema. Ins#, exact aceste situatii
ne-au invatat: sa punem intrebdri, sa
cautdam solutii, sa analizam calm
fiecare pas.

De multe ori, reparatia nu
inseamna doar forta, ci logica,
rabdare si intelegerea mecanismelor.

in stagiile de practica am realizat
cat de mult conteaza atentia la
detalii. O piesa uzata, un cablu slabit
sau o vibratie neobisnuita pot opri o
linie de productie Intreagd. Aceste
aspecte ne-au facut sa intelegem ca
rolul unui tehnician in mentenanta
nu este doar sa repare, ci si sa
previna, sd observe, sd gandeasca
inainte.

Fiecare zi de practicdA ne-a
confirmat cd aceasta profesie este
pentru cei care nu se tem sa puna
mana pe scule si vor sa ofere
siguranta in functionarea
echipamentelor.

Practica ne-a demonstrat cat de
esential este rolul personalului din
mentenanta, care mentine totul in
miscare si asigurd functionarea
optima a echipamentelor, intr-o
perioada in care tehnologia se
schimba rapid, iar cerintele cresc
constant.

Momentul in care ne-am dat
seama cd aceasta este profesia pe care
dorim si o urmam in viitor, avenit
atunci cand am reusit, alaturi de
echipd, sa repornim un utilaj care se
blocase de mai multe ori in aceeasi
saptdamana. Nu a fost doar satisfactia
reparatiei, ci si bucuria de a sti ca
munca noastra conteaza, iar oamenii
se pot baza pe noi. Atunci am inteles
ca practica ne-a deschis drumul spre
un viitor promitator.

Tehnologia se schimba, apar
sisteme automatizate si senzori
inteligenti. Toate acestea fac profesia
de tehnician In mentenantd si mai
interesantd. Iar noi suntem pregatiti
sa crestem odata cu ea. Practica de azi
ne-a format, profesia de maine ne
asteapta. lar noi avem un drum foarte
lung de parcurs in noua tehnologie a
mentenantei.
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De la elevi practicanti la profesionisti, practica de azi, profesia de maine -
pentru noi nu este doar un slogan, ci realitatea pe care o traim. Mentenanta ne-
a invatat rabdare, disciplind, responsabilitate si curiozitate tehnica. Ne-a ajutat
nu numai sa ne descoperim pasiunea pentru tehnologie ci ne-a si aratat ca
munca practica sta la baza oricarei cariere in mentenanta.

Astfel, ceea ce a inceput ca o simpld curiozitate, s-a transformat intr-o
pasiune clara: dorinta de a lucra in mentenanta si de a construi un viitor in care
cunostintele, responsabilitatea si pasiunea se intalnesc in fiecare zi de munca.

Bibliografie:

(1) https://pixabay.com/ro/photos/instrument-locul-de-munc%c4%83-repara%c8%9bie-
2766835/

(2) https://www.bestsale.ro/oc-content/uploads/7/2230.jpg

(3) https://www.reliableplant.com/Read/32241/future-technologies-making-impact
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TRADITII DE CRACIUN IN
ZONA NOASTRA

Adelin - Eugen Buzea
Gheorghe Hossu,
elevi in clasa a XI -a EMA

Craciunul reprezinta pentru zona
noastra, Intorsura Buzaului, una dintre cele
mai frumoase si asteptate sarbatori ale
anului. Este o perioadad in care oamenii se
intorc la obiceiuri transmise din generatie
In generatie si la gesturi pline de
semnificatie, care contureaza frumusetea
jernii. In zona noastrd, existd traditii
specifice de Craciun, care difera de alte
obiceiuri si traditii din alte parti ale lumii.

Pregétirile incep cu impodobirea bradului
de Crdciun, un moment care adund intreaga
familie si creeaza o atmosferd unica de
sarbatoare. Bradul este decorat cu globuri
colorate, beteala stralucitoare, luminite, fulgi de
nea construiti din diferite materiale si multe
alte ornamente care simbolizeaza belsugul. De
fiecare datd, mirosul de brad proaspat aduce in
suflete emotia sarbatorii si bucuria copilariei.

Atmosfera devine si mai magica odata
cu decorarea caselor, atat in interior, cat
si la exterior. Luminile sclipitoare,
coronitele de pe usi, figurinele tematice si
instalatiile colorate transforma strazile
intr-o poveste de iarnid. Intreaga
comunitate pare ca respira acelasi aer
festiv, iar fiecare gospoddarie contribuie la
farmecul Craciunului.
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Masa de Craciun este un adevarat festin,
pregdatit cu grija si dragoste. Printre
preparatele nelipsite se numara sarmalele,
salata de boeuf, fripturile apetisante la
cuptor si o varietate de prajituri glazurate,
care iti incanta privirea si gustul. In centru
se afla intotdeauna cozonacul, simbol al
belsugului si al traditiei transmise din
generatie in generatie. Totusi, aceasta masa
nu este doar despre mancare, ci despre
reuniunea familiei, despre rasete, povesti si
momente de neuitat petrecute impreuna.

Un alt moment special il reprezinta
colindatul, o traditie religioasa si
culturald deopotriva. Copiii si tinerii
merg din casa in casa cantand colinde
care vestesc nasterea Domnului si
ureaza sandatate, fericire si bundstare
gazdelor. Colindatorii sunt
intampinati cu dulciuri, fructe,
cozonac sau bani, iar cantecele lor
rasuna in toatd comunitatea, aducand
speranta si bucurie.

Tot o traditie emotionantd este
aprinderea  lumandrilor la  icoane.
Familiile aprind lumanari in case, spun
rugaciuni, isi exprima recunostinta si
speranta pentru anul ce urmeaza. Multi
merg si la slujba de Craciun, unde biserica
se umple de oameni, colinde, lumina si
liniste sufleteasca.

Astfel, Craciunul in zona noastra nu este doar o sarbatoare religioasa, ci o
poveste care uneste oameni, valori, traditii si emotii. Este perioada in care
inimile se deschid, generozitatea creste, iar spiritul comunitatii devine mai
puternic ca oricand. Criciunul ne aminteste cd frumusetea sarbatorii std in
apropierea celor dragi, in amintiri si in bucuria de a darui.
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NASTEREA DOMNULUI

Alexandra Vizitiu - clasaaV -a

In noaptea sfanta si senin4,
S-a pogorat din cer lumina.

Se naste Pruncul Cel Preasfant,
Trimis de Tatal pe pamant.

Pe paie calde-n iesla mica,
Fecioara Sfanta il ridica.
Pastorii vin cu daruri noi,
Si canta ingerii cu noi.

"Marire-n cer lui Dumnezeu,

Si pace in lume, chipul Sau!”

Se aduce vestea prin zavoi:

”S-a nascut Domnul pentru noi!”

Steaua straluceste tainic, lin,
Conducand magii spre Ierusalim.
Iar ei, plecati din departari,

Aduc tamaie, smirna, daruri mari.

Un Prunc ceresc, lumina vie,
Primeste a noastra bucurie!
Ramai cu noi, Isuse drag,
Ca-n inima ti-am pus un dar.
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Colindele in viata si spiritualitatea
credinciosilor romani

Sarbatorile crestine ale Nasterii
Domnului, Anului Nou si Bobotezei au
in viata credinciosilor o semnificatie
aparte. Ele trezesc rezonante afective
de inalta sensibilitate si de puternica

intensitate, creand o atmosfera de
bucurie si un farmec cu totul specifice
in trdirea religioasa. La aceasta
contribuie in cea mai mare masura
traditia veche si scumpa a colindelor,
care infatiseazd evenimentul de
extraordinara importantd a venirii in
lume a Fiului lui Dumnezeu intrupat,
intr-un nimb de o deosebita frumusete
si duiosie.

Ca parte integranta a folclorului
religios, colindele prezintd o valoare
nepretuitd prin originea si mai ales
prin vechimea lor.

Ele reprezinta cantecul nostru
stramosesc si una din cele mai vechi
forme de manifestare a folclorului
religios romanesc.

Oricare ar fi parerea specialistilor
in aceasta privintd, un lucru este sigur
si anume ca ele sunt foarte vechi,
formandu-se odatd cu poporul roméan
si cu raspandirea crestinismului pe
meleagurile noastre. Prezenta in
colindele si plugusoarele noastre a

numelui lui "Badica Traian" ne
aminteste de  timpul formarii
poporului roméan si de stramosii

neamului nostru. Dupa parerea unora,
cele mai vechi colinde ar fi acelea care
au refrenul "Lerui Doamne" sau
"Alilerui Doamne", care ar fi forma
arhaica, pe cat se pare, a cuvantului
bisericesc "Aliluia".

Informatician Florin Popescu
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Colindele, "aceste minunate creatii
populare”, s-au pastrat din generatie
in generatie si au rasunat in fiecare

an, fard intrerupere, In casele
crestinilor, in noaptea sfanta a
Nasterii Domnului, sub luceafarul de
argint al pacii, in seara de Anul Nou si
la alte sarbatori, Indatinandu-se,
raspandindu-se si fiind nelipsite din
manifestarile religioase ale
credinciosilor nostri.

Sub raportul maiestriei artistice a
versului si a melodiei, colindele ocupa
un loc de seama in creatia poporului
nostru. Ele formeaza un tot unitar cu
doinele, baladele populare si cantecele
de vitejie, cu basmele, ghicitorile,
proverbele si zicatorile. Venind din
lumea obstilor satesti, colindele
pastreaza, fara indoiald, unele din cele
mai vechi realizdri poetice romanesti.
Ele exprima, sub forma poeziei
populare florile alese ale
simtamintelor noastre crestinesti in
fata tainei celei din veac ascunse,
precum si binefacerile ce s-au
revarsat asupra omenirii  prin
intruparea Fiului lui Dumnezeu.
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Dar, colindele romanesti sunt
pastrate, gustate si apreciate pentru
valoarea lor teologicda. Ele sunt
inmiresmate de parfumul cel mai ales al
evlaviei noastre crestinesti si
stramosesti, sunt o transpunere In
forma populard cantata a credintei
noastre ortodoxe. Ele sunt inspirate din
Sfanta Scriptura si din Sfanta Traditie,
din slujbele divine si din iconografie. in
ele respird puternic duhul crestin si se
pastreaza ceva din  fragezimea
crestinismului primar. in versurile lor
duioase si pline de credinta se
descifreazd sensurile adanci ale unei
trairi religioase autentice, bazate pe
marturia de nezdruncinat a dreptei
credinte.

Majoritatea colindelor au in centrul
lor persoana Mantuitorul nostru lisus
Hristos, descriind mai ales intruparea
si nasterea Lui cea mai presus de
minte, pe care o exprima in mod
simplu, fard speculatii teologice
subtile, ci cu sentimentul trairii unui
mare adevar de credinta. Fiul lui
Dumnezeu s-a nascut:

"Din Fecioara Maria
Din neamul lui Avraam,
Din sdmanta lui David,
Din Duhul Sfant zdmislit"
caci:

"Dumnezeu fiind din fire,
Ai luat chip de omenire
Si te-ai dat spre rastignire,
Pentru a noastra mantuire".

Maica Domnului, care ocupa un loc
central in evlavia si in cultul ortodox,
este prezenta la tot pasul in colindele
romanesti, alaturi de Fiul sau iubit,
Mantuitorul Hristos. Credinciosii o
numesc pe Maica Domnului "Curata",

"Preanevinovata", "Fecioara Maria",
"Lumina preasfanta", "Precista
blagoslovita":
"Ca astazi Curata,
Prea Nevinovata,
Fecioara Maria
Naste pe Mesia".
Colindele noastre religioase

infatiseazd pe Maica Domnului ca
mijlocitoare pentru credinciosi si
rugatoare pentru neamul omenesc in
versuri de o rard frumusete si de o
putere intuitiva vrednica de admirat.

Dar toate invatdturile de credinta
exprimate in colinde sunt in legatura
cu aceea de mantuire, foarte frecventa
si ea 1In aceste creatii, accentul
punandu-se pe frumusetea cadrului
spectacular al Nasterii si pe bucuriile
luminoase ca soarele, pe care aceasta
nastere le picura in sufletele
crestinilor. La evenimentul Nasterii
sunt de fatd toate planurile creatiei si
ale firii: cerul reprezentat prin ingeri,
lumea cuvantatoare a pamantenilor,
infatisatd prin pastori si lumea
necuvantatoare, infatisata prin plante
si animale de tot felul. Tatdl insusi
coboard din ceruri sa binecuvanteze
lumea. Totul se petrece ca intr-o slujba
cereascd asemanatoare Sfintei Liturgii,
pe care credinciosii o asculta in fiecare
Duminica:

"De-auzi gazda ori n-auzi
Toaca-n cer si slujba-n rai,
Toaca-n cer cum o batea,
Slujba-n rai cum o facea,
Dumnezeu cum cuvanta,
Maica Sfanta se ruga.
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Si sa stai sa tot privesti
Cum facea slujbe ceresti
Ingerii tinand stalpari
Cantau sfintele cantari".

Colindele noastre romanesti sunt
deosebit de valoroase pentru bogatele
idei morale si sociale pe care le exprima.
Pe langa mesajul ceresc al mantuirii,
colindele au format si o scoala de
imbarbatare, de nddejde si de virtuti
morale in  viata  credinciosilor,
exprimand dragostea de oameni,
facerea de bine, smerenia, ascultarea si
bunatatea, cinstea, dragostea de tara,
eroismul, bucuria sarbatorilor, dorinta
de prosperitate, belsug si pace, ca
idealuri nepieritoare si caracteristici
esentiale ale sufletului poporului
nostru. in ele eticul s-a imbinat in
chipul cel mai armonios si mai fericit cu
esteticul.

In felul acesta, colindele au avut si
un rol de manifestare si de intdrire a
unitdtii si solidaritdtii dintre toti fiii
neamului nostru, de pe ambele versante
ale Carpatilor. Ele dovedesc
continuitatea populatiei romanesti pe
meleagurile patriei noastre si unitatea
de neam si limba intre Moldova si
Banat, intre Transilvania si Dobrogea,
intre Tara Romaneasca si Maramures.
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Pentru romanii transilvaneni,
colindele trezeau rezonante deosebite,
vestindu-le unitatea lor cu moldovenii
si muntenii. Fie ca s-au cantat la
Suceava sau la Caransebes, la Oradea
sau Dorohoi, la Sibiu sau la Iasi, la
Brasov, Bucuresti, sau Constanta, in
satele de munte sau in campie, cu
toata gama varietatii cuvintelor sau
melodiilor, ele au vestit aceeasi
bucurie si au chemat pe toti
credinciosii romani si-1 preamareasca
pe Dumnezeu in acelasi grai.

Pentru toate acestea, colindele, aceste
nestemate ale folclorului romaéanesc,
sunt pdstrate cu sfintenie, ca niste
adevarate rituri ale unui cult mostenit
de la stramosi, purtand suflet din
sufletul strdbunilor si seva din glia
noastra stramoseasca.

In noaptea sfantd si plind de taina a
Craciunului, acest "praznic luminos",
in fata acestor podoabe minunate ale
sufletului roméanesc, care ne aduc
mesajul maririi lui Dumnezeu, al pacii
si Infratirii intre oameni, portile
inimilor noastre se deschid mai larg
pentru a

canta, dupa datina strabuna, "colindul
sfant si bun" si pentru a primi bunele
vestiri ale colindelor si urdrile lor,
impreund cu Mantuitorul Hristos care
vine, odata cu solia lor:

"Sa se nasca si sa creasca,
Sa ne mantuiasca.”

“Articol preluat dupa articolul scris de
Pr. Prof. Dr. Nicolae Necula”



PASIUNEA MEA SUNT DANSURILE
POPULARE

Andrada Nicoleta Cirstea clasa a XII -a C

Pasiunea mea pentru dansurile populare a aparut la varsta de 4 ani, cand
eram in grupa mijlocie la gradinita.

Bund, ma numesc Andrada, am 18 ani iar pasiunea mea pentru dansurile
populare a inceput datorita parintilor mei deoarece ei erau pasionati de dansuri
incd dinainte sa ma aiba pe mine. Cand eram mica parintii mei ma luau cu ei la
nunti si la botezuri si mereu ii vedeam cum dansau. Mi-au atras atentia. Desi
cand am mai crescut am avut o perioada mai "rebeld” cand nu mai mergeam la
dansuri, dar mama m-a fortat sd nu ma las de elepana la 14 ani. Cu toate acestea
am ajuns sa continui si s ajung la o performanta mai mare si sd merg anual in
turnee.

Practic cursuri de dans la
Ansamblul Magura Codlea si le
multumesc doamnelor coregrafe
Angela Dragusin si Popa Andreia,
Doamnele @ m-au  invatat ce
inseamnd munca in  echipa,
spontaneitatea si iubirea fata de
folclor.

Dansurile populare nu sunt doar niste "topaieli si chiuituri” cum ar spune
multa lume, Dansurile populare reprezinta folclor, emotii si dragostea de a duce
traditiile lasate de stramosii nostri mai departe. Este voba de coordonare,
deoarece nu oricine ar putea s facd asta daca nu ii place.
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Practic dansuri populare de 14 ani, iar aceasta experientd m-a ajutat sa
inteleg si si simt mai profund traditiile si cultura romaneasca. in toti acesti ani
am invatat nu doar pasii, ci si disciplina, ritmul, lucrul in echipa si respectul
pentru traditie. Pentru mine, dansul popular este o formd de bucurie si de
libertate.

Fiecare ritm, fiecare miscare si fiecare costum spune o poveste despre
cultura noastra, iar faptul ca pot transmite aceste emotii publicului imi dd un
sentiment unic de implinire.

Dansul m-a invatat s fiu sigura pe mine, sa lucrez cu oameni diferiti si sa
fac parte dintr-o comunitate in care traditia este respectata si pastrata vie.
Privind inapoi la acesti 14 ani, imi dau seama ca dansurile populare m-au format
ca om. M-au ajutat sd cresc, sa ma exprim si sa descopar frumusetea unei
pasiuni care se simte, nu doar se invatd. Pentru mine, dansul popular nu este
doar un hobby — este o parte importanta din identitatea mea.

63



Revista Tehno -ArtZ




